Ecosse

LE TOUR DE L'ECOSSE EN TRAIN

Code voyage : EECOLIBT

DECOUVERTE

{é:é‘ Voyage en liberté ] Niveau:2/5 E&) 9 jours



Plongez dans une aventure épique a travers 'Ecosse en train, de Glasgow a Edimbourg, en passant par des destinations captivantes.
Départ de Glasgow, vibrez dans cette ville animée, puis montez & bord vers Fort William, au coeur des Highlands. Admirez la majesté du
Ben Nevis depuis le train. Continuez jusqu'a Inverness, ouU les Highlands rencontrent la mer. Explorez I'histoire et la culture de cette ville.
Voyagez vers Aberdeen, la ville portuaire, pour une ambiance maritime unique. Enfin, traversez les Lowlands pour retourner a Edimbourg,
vous offrant l'occasion de découvrir I'architecture emblématique et I'effervescence culturelle. Ce périple en train fusionne paysages

grandioses et riche héritage écossais en une expérience inoubliable.

POINTS FORTS

Vues spectaculaires des Highlands et de la céte écossaise
Un voyage en train confortable et relaxant.

Un séjour nature et la visite des plus belles villes du pays



Jour par jour

®

®

®

®

®

ARRIVEE A GLASGOW

Arrivée a Glasgow. Transfert libre a votre hébergement du centre-ville. Selon votre
horaire d'arrivée, visite de la ville et de sa magnifique nécropole. L'université et la
cathédrale sont également & ne pas manquer!

GLASGOW / OBAN

Avujourd'hui, commencez par explorer I'effervescence culturelle de Galsgow: visitez
des musées captivants, flanez dans les rues animées et appréciez l'architecture
remarquable. Aprés cette immersion urbaine, montez a bord de votre train en
direction d'Oban. Le voyage vous dévoilera la splendeur changeante des paysages
écossais, passant des champs aux montagnes imposantes et aux lochs. A votre
arrivée a Oban, vous serez captivé par 'atmosphere cotiere et la beauté pittoresque
de la ville. Explorez les rues pavées, savourez des délices marins et profitez de
I'ambiance paisible en bord de mer. Installation pour 2 nuits @ Oban

ILE DE MULL

Ce matin, partez en bateau pour explorer I'fle de Mull!

Paysages escarpés, paysages a couper le souffle, falaises cétieres, lochs
étincelants, plages de sable blanc et histoire ancienne ne sont que quelques-uns des
éléments qui rendent cette visite a la fois magique et mémorable.

Retour & Oban pour la nuit.

OBAN - FORT WILLIAM

Plongez dans la magie des Highlands lors d'une journée inoubliable en train d'Oban a
Fort William. Vous partez pour traverser des vallées verdoyantes, des rivieres
scintillantes et des villages charmants. Les fenétres panoramiques du train offrent
des vues a couper le souffle sur des lochs paisibles et des montagnes majestueuses.
Le point culminant survient & l'approche de Fort William, oU les sommets imposants
du Ben Nevis se dressent fierement. Débarquez pour explorer cette ville vibrante, que
vous souhaitiez entreprendre |'ascension du Ben Nevis ou vous promener le long du
loch Linnhe. Une journée riche en découvertes, en émerveillement et en connexion
avec la nature écossaise. Nuit & Fort William.

FORT WILLIAM - INVERNESS

Départ en bus de la gare routiére de Fort William, pour un périple a travers la nature
écossaise. Traversez des ponts sur des rivieres tumultueuses, découvrez des
villages charmants et des chateaux historiques. Arrivée a Inverness, la « capitale des
Highlands », ou la riviere Ness serpente.

En été, possible de prendre le train des Jacobites jusqu'a Mallaig puis de continuer en
ferry et en bus jusqu'a I'lle de Skye. Nous contacter.

Hébergement : Bed &
breakfast

Transport : Train
Hébergement : Bed &
breakfast

Transport : Bateau
Hébergement : Bed &
breakfast

Transport : Train
Hébergement : Bed &
breakfast

Transport : Bus
Hébergement : Bed &
breakfast
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INVERNESS - ABERDEEN

Le matin, avant de quitter Inverness pour la cote Est, nous vous proposer une
excursion (en option) vers le Loch Ness et les autres incontournables des environs
d'Inverness.

A Aberdeen, plongez dans une demi-journée de découverte écossaise. Visitez le
pittoresque vieux port, flanez sur la plage dorée et admirez la pierre grise
caractéristique de la ville. Dégustez des fruits de mer frais dans les restaurants
cotiers et imprégnez-vous de I'ambiance maritime de cette ville dy namique et
charmante.

ABERDEEN - EDIMBOURG

Dernier trajet en train de votre périple! Vous rejoignez la capitale de I'Ecosse, aprés
une derniére balade dans les rues d'Aberdeen. Le train vous dépose en plein centre
d'Edimbourg. A peine sortis, vous aurez la vieille ville et ses briques sombres sur
votre gauche, et la nouvelle ville et son effervescence sur votre droite. Immersion
garantie! Installation & votre hébergement pour deux nuits.

EDIMBOURG

Journée a la découverte d'Edimbourg ! Les rues médiévales ou la ville moderne
d'inspiration néo-classique sont a vous. L'histoire a laissé une forte empreinte ici,

notamment sur le Black Rock. Ce rocher au centre d'Edimbourg, sur lequel est situé le
chéteau et les anciennes ruelles qui en descendent, et qui sinuent pour aller vers les
quartiers plus populaires. Vous pouvez visiter ce chateau, ou le Palais de la Reine, qui
se trouve 3 l'extrémité de la Rue Royale. Un autre versant d'Edimbourg, nommé la ville
« nouvelle », quidate du 18éme siecle, mérite lui aussi que I'on s'y attarde. Les rues

plus larges, les parcs et les quelques rues piétonnes y rendent les promenades

agréables. Sivous souhaitez marcher un peu plus, vous pouvez également découvrir
le siege d'Arthur, un autre rocher qui fait face a la ville, et qui fait office de parc urbain

pour les habitants d'Edimbourg.

VOL RETOUR

Transfert retour pour I'aéroport et retour chez vous.

Transport : Train
Hébergement : Bed &
breakfast

Transport : Train
Hébergement : Bed &
breakfast

Hébergement : Bed &
breakfast



Budget

(informations au 20/05/2024)

Période réalisable : JANVIER, FEVRIER, MARS, AVRIL, MAI, JUIN, JUILLET, AOUT, SEPTEMBRE, OCTOBRE,
NOV EMBRE, DECEMBRE

Base 2 voyageurs: a partir de 1245€ par personne

Budget indiqué par personne selon dates et disponibilité

Le prix comprend

L'hébergement en B&B ou en hdtel, chambre double, salle de bain privative et petit-déjeuners

Tous les transports en train ou en bus

L'excursion guidée sur I'Tle de Mull

Un carnet de voyage numérique sur l'application Altai Mon Roadbook avec suggestions de randonnées et de visites personnalisées

Assistance 24/24

Le prix ne comprend pas

Les frais d'inscription (& partir de 12 ans) : 18 € par personne
Les vols internationaux

Les excursions/activités optionnelles que vous souhaiteriez réserver a l'avance (recommandé pour certaines dont le nombre de
places est limité, nous consulter)

A payer sur place

Les transferts aéroport/centre-ville
Les repas (environ 25 a 30€ dans les villes) et boissons (y compris durant les vols)
Les entrées dans les sites et musées

Les dépenses personnelles



Assurances au choix

Assurance multirisque : 4,1% du voyage par personne
Assurance multirisque avec extension épidémie :51 % du voyage par personne

Assurance premium (valable pour tout voyage dont le montant dépasse 8000€/pers.) 5%du
voyage par personne

Assurance multirisque premium avec extension épidémie (valable pour tout voyage dont le
montant dépasse 8000€ /pers.) : 6,1% du voyage par personne

Pour ce voyage, nous vous recommandons notre assurance multirisque, spécialement étudiée pour le voyage d'aventure.

Aérien

Nos prix sont calculés sans acheminement a destination. Les points de rendez-vous et de départ de chaque voyage sont indiqués sur
votre itinéraire.
Mais rassurez-vous, nous pouvons réserver votre acheminement pour vous simplifier la vie :

Une proposition a la carte (choix de la compagnie, aéroport de départ).

La transparence sur le prix du billet.

Les frais de gestion et de modification de vol inclus en cas d'incident.

Les transferts aéroport / hotel inclus a votre arrivée et départ (quand applicable).

Le tout pour un forfait fixe de 80 € / personne.

Options

Chateau d'Edimbourg

Entrée au chateau d'Edimbourg, 25€ par personne.

Les Donjons d'Edimbourg

Découverte de I'histoire de I'Ecosse dans des souterrains, scénes de I'histoire jouées par des acteurs et effets spéciaux, 25€ par
personne

Ghost Tour

Visite de la ville et de ses plus sombres secrets
Entre 1 et 2h, a partir de 5 ans, 25€ par personne

Excursion a la demi-journée dans les Highland, depuis Inverness

Vous visiterez Clava Cairns (pour les fans d'Outlander), le champ de bataille de Culloden, et bien s0r l'incontournable Loch Ness pour
essayer d'apercevoir Nessie. Arrét dans une distillerie avant de retourner a Inverness
130€ par personne, 2 participants minimum.



Détail du voyage

Nous vous proposons de partir en autonomie sans encadrement avec un carnet de route numérique sur votre Smartphone (remis avant
départ). Vous étes sous votre propre responsabilité lors du voyage.

A votre rythme, vous vous arréterez et vous vous baladerez quand bon vous semble.

Téléchargez I'application Altai Roadbook sur votre Smartphone. Simple d'utilisation, elle vous géolocalise et vous guide en temps réel sur
le terrain. Une fois le parcours téléchargé, cette application fonctionne sous le mode avion de votre téléphone (hors ligne). Vous y
retrouvez aussi toutes les informations nécessaires au bon déroulement du voyage (les bons d'échange de vos hébergements et/ou
transferts, les points d'intéréts a découvrir tout au long de votre randonnée, les informations pratiques...).

La formule proposée est une formule en chambre + petit-déjeuner, celui-ci étant généralement copieux et varié. Pour vos pique-niques,
vous trouverez des épiceries a chaque étape ou bien vous pourrez demander a vos hoétes s'ils peuvent vous préparer un "packed lunch"
pour le lendemain. Enfin pour les diners, vous trouverez des restaurants a chacune de vos étapes ou pourrez parfois les prendre chez
vos hotes. Les pubs servent en outre souvent des plats pour le diner et sont un peu moins chers que les restaurants pour une ambiance
souvent plus pittoresque.

Les boissons sont & votre charge.

Spécialités locales :

Le Haggis, bien sur, une panse de brebis farcies avec un mélange d'abats de moutons, et de viande de boeuf et d'avoine, bien épicé. Au
premier abord cela peux paraftre étrange, mais le plus souvent les gens y reviennent!

Le saumon, 2e producteur derriére la Norvege, on retrouve trés souvent ce poisson a la carte.

Le gibier, le Cerf n'a pas de prédateur naturel et pullule. On le retrouve donc dans nos assiettes avec du faisan.

En dessert, la fameuse gelée anglaise n'est pas trés présente en Ecosse. En revanche, on trouve de trés nombreux cakes avec des
fruits, et les desserts qui reviennent le plus souvent sont le chocolate fudge cake (gateau moelleux au chocolat) et le sticky toffe
Pudding (gateau au caramel).

Pour résumer, la nourriture Ecossaise est bien plus réputée que la nourriture anglaise! Les produits sont bons, et souvent assez bien
préparés.

Lors de votre voyage vous aurez certainement 'occasion de déguster ces boissons bien connues en Ecosse.

Le whisky bien s0r, I'Ecosse est la nation d'origine de ce breuvage. Il existe encore une centaine de distilleries en activité en Ecosse. On a
souvent le temps d'aller en visiter une. On découvre alors le processus de fabrication, avec bien sOr une dégustation pour finir.

La biére, il existe de trés nombreuses brasseries artisanales. on peut trouver leur production au pub du coin, le plus souvent présenté de
facon traditionnelle, c'est a dire un fut en bois, non réfrigéré, dans laquelle la biére continue de fermenter, il n'y a pas d'ajout de gaz.

A Edimbourg et & Glasgow, vous logez dans de petits hotels 3*, qui allient une bonne situation géographique (facilement accessibles
depuis I'aéroport, et a distance raisonnable du centre-ville), et un confort appréciable. Les Ecossais apprécient le coté douillet pour faire
contraste avec la rigueur du climat!

Pendant le reste du séjour, les B&B sont des chambres d'hétes, vous étes accueillis chez des locaux, qui ont ouvert de petits
hébergements de 2 &4 5 chambres en général, trés confortables!
Salle de bain privatisée pour chaque chambre (séche-cheveux, TV, bouilloire et assortiment de thé et café).

Vos hotes mettent particulierement l'accent sur le petit déjeuner, avec toujours un petit déjeuner continental + un choix de plats cuisinés
(ceufs, bacon, saucisses, tomates, champignons, beans, Black pudding ). Pour les gros mangeurs il est possible de demander le Full
Scottish breakfast.

En Ecosse, les hébergements ne sont pas trés nombreux, et la demande croissante. Certains villages ne comptent parfois que 2 ou 3

B&B. C'est pour cela que nous ne nous engageons pas sur un village en particulier, notamment sur I'fle de Skye mais sur une région.
Afin de bénéficier du meilleur emplacement par rapport a votre voyage, pensez a réserver tot!

Déplacements uniquement en bus et en train grdce aux compagnies City Link et ScotRails, compagnie de chemin de fer nationale.
Ne vous souciez pas de conduire a gauche avec le volant a droite!

Nous vous réservons un pass quiinclus:



Voyage illimité sur la West Highland Line, la Kyle Line et la Highland Main Line dans une seule direction pendant quatre jours au cours
d'une période de huit jours consécutifs.

A quelques exceptions pres, les prix sont les mémes qu'en France.

1EUR=0.80 £ env

Il s'agit d'une pratique usuelle et non obligatoire. Il doit étre adapté en fonction du niveau de vie du pays et de la durée de votre voyage.
C'est votre geste d'appréciation par rapport a la prestation regue.



Equipement

Pour I'habillement, le systéme "3 couches" est le meilleur.
Les vétements les plus rapprochés du corps vous gardent au chaud et laissent facilement échapper la sueur. Les autres couches
conservent la chaleur ou vous préservent des conditions extérieures.

La couche de base

Portée 8 méme la peau, c'est la premiére isolation que vous aurez. Soignez-la ! Des fibres techniques fines, ty pe carline, capilene ou
merinos sont trés efficaces, chaudes, souples, confortables et Iégéres. Privilégiez la laine Merinos, aussi efficace en terme de thermicité
gue pour sa capacité a ne pas retenir les odeurs ! Ces matiéres séchent trés rapidement.

- Plusieurs T-shirts & manches courtes

-1 T-shirt 8 manche longue

- 1 paire de collants (facultatif)

La couche intermédiaire

Elle vous apporte de la chaleur tout en continuant a faire migrer la transpiration vers I'extérieur.
- 1 polaire fine (ou micropolaire)

- 1 veste Softshell ou une minidoudoune, pour un apport thermique supplémentaire et apprécié
- Quelques paires de chaussettes de marche en laine

- 1 pantalon de randonnée

- 1 short de randonnée

-1 casquette

- 1 bonnet (ou bandeau)

- 1 paire de gants fin

- 1 cache-cou ty pe Buff

- 1 paire de lunettes de soleil

La couche extérieure

Elle vous coupe du vent et des précipitations.

-1 veste imperméable et respirante (hardshell 2 ou 3 couches) avec une membrane ty pe Gore-Tex, H2No, Dryvent, MP+...

- 1 sur-pantalon imperméable et respirant, si possible avec une membrane ty pe Gore-Tex, H2No, Dryvent, MP+...

- 1 paire de chaussures de “trekking” imperméables, confortables, antidérapantes, respirantes, avec une tige montante pour une
meilleure tenue du pied

Le climat est changeant en Ecosse. On peut rencontrer les quatre saisons dans la méme journée ;-) !

- 1 paire de chaussures de marche basses

- 1 paire de chausson ou crocs pour le soir

- 1 tenue pour le soir

-1 stick a lévres

- De la creme solaire

- 1 maillot de bain et 1 serviette de bain

- 1 paire de batons de marche (utile)

- Des boules Quies

- Un adaptateur électrique

-1 gourde de 1,5 litres ou 2 équivalentes (camelback ou gourdes rigides)
- Un couteau suisse ou équivalent (en soute !)

- Appareil photo et petite paire de jumelles (facultatif)

- Un sursac pour protéger votre sac a dos la journée, en cas de pluie

- Assiette/ Tupperware, couverts pour le pique-nique

- Quelques vivres de courses : fruits secs, chocolat, barre de céréales, pour ceux qui le souhaitent

L'ensemble de vos bagages doit étre réparti dans 2 sacs :



Prévoir un sac de voyage souple type sac marin 65 L environ et de 10 Kg maximum. Pendant le voyage, il contiendra les affaires que
vous n'utiliserez pas pendant la journée.

Un petit sac a dos (contenance environ 30-40 |) pour vos affaires de la journée : polaire, t-shirt de rechange, gourde, pique nique du midi,
lunettes, petit matériel, jumelle...

Attention, certains pays interdisent I'importation et l'utilisation des cigarettes électroniques, nous vous recommandons donc vivement
de vous renseigner auprés des autorités compétentes (MAE, ambassade, consulat) avant votre départ.

Il est recommandé aux participants d'apporter leurs médicaments : aspirine, antiseptique intestinal, petits ciseaux, tricostéril, creme de
protection solaire visage et lévres, creme ou lotions antimoustiques (formule Jungle)...

Pensez également a vos pieds : élastoplast, éosine, etc...



Formalités & santé

Oui

A partir du 15 janvier 2017, un enfant qui voyage a |'étranger sans étre accompagné de |'un de ses parents doit présenter les 3
documents suivants :

- Piéce d'identité valide du mineur : passeport + visa éventuel en fonction des exigences du pays de destination (a vérifier en consultant
les fiches pays du site diplomatie.gouv .fr)

- Photocopie du titre d'identité valide du parent signataire : passeport

- Formulaire d'autorisation de sortie du territoire signé par I'un des parents titulaire de 'autorité parentale.

NB : cette autorisation peut étre requise par certains pays lorsque I'enfant mineur voyage avec un seul de ses parents (par exemple :
Algérie, Maroc, Suisse : a vérifier en consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv .fr

Non

Non passeport uniquement

Depuis la pandémie, la plupart des pays n'accueillent que des personnes vaccinées contre la COVID.
Les obligations sanitaires de chaque pays face a la pandémie évoluent fréquemment, il est important et de votre responsabilité de les
consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministére des affaires étrangeres, rubrique "Conseil aux voyageurs".

Les obligations sanitaires de chaque pays face a la pandémie évoluent fréquemment, il est important et de votre responsabilité de les
consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministére des affaires étrangeres, rubrique "Conseil aux voyageurs



