Canaries

MULTIACTIVITES SUR TENERIFE EN FAMILLE OU ENTRE AMIS!

Code voyage : BTFAMLIB

DECOUVERTE MULTIACTIVITES

{@}‘ Voyage en liberté ] Niveau:1/5 E&g 8 jours



Peu de temps de vol, pas de décalage horaire, une météo clémente, un océan dans lequel on peut se baigner toute I'année, des plages
longues a perte de vue, et enfin, un terrain de jeu idéal pour la multi-activité avec une variété sans pareille sur un si petit territoire. Quelle
autre destination peut prétendre marcher sur les flancs d'un volcan a 2500 metres le matin, explorer une canyon profond dans I'aprés-
midi et profiter d'un bon bain de mer pour le coucher du soleil ? C'est en famille ou entre amis que vous pouvez profiter de cette
ambiance insulaire & 3h de vol de chez vous!
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POINTS FORTS
Des hébergements choisis pour leur confort et leur emplacement.
Canyoning, lava tubes, observation des cétacés, surf ou paddle inclus dans le prix
Les activités adaptables a I'age des enfants de 5 a 75 ans!

Une voiture de location pour plus de liberté.



Jour par jour

®

®

®

TENERIFE - PUERTO DE LA CRUZ

Vous récupérez votre voiture de location a votre arrivée a l'aéroport. Vous vous
rendez a votre hébergement a Puerto de la Cruz oU vous vous installez pour 4 nuits.

AU CHOIX: CANYONING OU TYROLIENNE ET TIR A
L'ARC - PUERTO DE LA CRUZ

Avujourd'hui, vous avez le choix entre deux activités:

1- Canyoning:

Vous retrouvez votre guide (hispanophone ou anglophone, possibilité en option d'un
guide francophone) pour faire un canyon, accessible a tous, avec de trés jolis rappels
faciles au-dessus de La Orotava. Il faut savoir que Ténérife est une Tle assez aride et
les canyons sont rapidement taris. Toutefois, l'activité reste trés agréable, a l'ombre
des falaises. F

2- La Esperanza - tyroliennes - tir & l'arc - course d'orientation:

Avu cceur d'une magnifique pinéde, sur les pentes nord du Teide, la petite ville de La
Esperanza abrite un parc forestier idéal pour les petits et les grands: tyroliennes, tir a
I'arc, course d'orientation, jeux locaux.

Fin de journée libre pour profiter de la plage.

TUNNEL DE LAVE - PUERTO DE LA CRUZ

Avec votre guide (hispanophone ou anglophone, possibilité en option d'un guide
francophone), vous allez découvrir les entrailles de la terre, avec cette exploration
spectaculaire d'un tunnel de lave. Pendant 4 heures c'est une découverte stupéfiante
au cceur du volcanisme qui vous attend. Fin de journée libre pour profiter de la plage.

VOLCAN GARACHICO - LA LAGUNA - PUERTO DE LA
CRUZz

Votre itinéraire vous permet de découvrir le dernier volcan de Tenerife : le Chinyero
(1909), ainsi que le volcan Garachico (1706) qui a ensevelit une partie de la ville de
Garachico. Un spectacle de toute beauté! La randonnée, facile, se déroule au coeur
d'un paysage volcanique récent, contrastant avec le vert tendre des pins canariens.
Dans l'aprés-midi, le stop est obligatoire pour découvrir la magnifique ville de La
Laguna, patrimoine mondial de I'Unesco. Flanez dans les ruelles pavées de la ville et
arrétez vous dans un petit café pour savoureux de délicieuses glaces ou une
limonade bien fraiche.

PARC NATIONAL DU TEIDE - SUD DE L'ILE (EL
MEDANO OU GUIMAR)

Ce matin, nous prenons de l'altitude avec la découverte du parc national du Teide.
Point culminant de I'lle et d'Espagne, le Teide et ses 3718 métres d'altitude présente
tous les aspects du volcanisme et des vues incroyables dans un déluge de couleurs.
C'est une randonnée facile guidée par notre carnet de voyage. Vous vous installez
ensuite pour 3 nuits.

Transport : Véhicule de
location

Hébergement : Hotel
Petit-déjeuner : libre
Déjeuner : libre

Diner : libre

Transport : Véhicule de
location

Activité : 3h-4h
Hébergement : Appart-
hotel

Déjeuner : libre

Diner : libre

Transport : Véhicule de
location

Marche : 4h
Hébergement : Hotel
Déjeuner : libre

Diner : libre

Transport : Véhicule de
location

Marche : 2h30
Dénivelé positif :

150 m

Dénivelé négatif :
150 m

Hébergement : Hotel
Déjeuner : libre

Diner : libre

Transport : Véhicule de
location

Marche : 2h-3h
Hébergement : Hotel
Petit-déjeuner : libre
Déjeuner : libre

Diner : libre
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LOS GIGANTES - EXCURSION OBSERVATION
DAUPHINS - EL MEDANO

Un court trajet sur la cote sud de I'fle vous emmeéne au port de Los Gigantes, au pied
des fameuses falaises du méme nom. Vous embarquez a bord d'un bateau pour une

sortie en mer a la recherche des cétacés qui peuplent 'océan Atlantique. Retour au a
votre hébergement pour profiter de la plage.

ACTIVITES SURF OU PADDLE - EL MEDANO OU
GUIMAR

Depuis votre hébergement, vous vous rendez directement a pied pour rejoindre la
plage d'El Medano pour un cours de surf ou de stand-up paddle selon vos envies ((ou
hébergement a Guimar) !

EL MEDANO OU GUIMAR - AEROPORT

Temps libre avant de vous rendre a I'aéroport pour rendre votre véhicule de location
et prendre votre vol retour.

Transport : Véhicule de
location

Activité : 3h
Hébergement : Hotel
Petit-déjeuner : libre
Déjeuner : libre

Diner : libre

Transport : Véhicule de
location

Activité : 1h
Hébergement :
Appartement
Petit-déjeuner : libre
Déjeuner : libre

Diner : libre

Transport : Véhicule de
location
Petit-déjeuner : libre
Déjeuner : libre

Diner : libre



Budget

(informations au 03/05/2024)

Période réalisable : JANVIER, FEVRIER, MARS, AVRIL, MAI, JUIN, JUILLET, AOUT, SEPTEMBRE, OCTOBRE,
NOV EMBRE, DECEMBRE

PRIX A PARTIR DE, DES 01/01/2024

Du 04 JANVIER av 09 FEVRIER

Du 12 MARS av 05 AVRIL

Du 07 MAIl av 05 JUILLET

Du 03 SEPTEMBRE av 18 OCTOBRE
Du 05 NOVEMBRE auv 21 DECEMBRE

*EN APPARTEMENT UNE CHA MBRE et HOTEL
Base 2 personnes (en chambre double) :995 € par personne

Base 3 personnes (en chambre double + lit d'appoint) :825 € par personne

Base 4 personnes (en chambre double + canape lit) :735 € par personne

Du 10 FEVRIER auv 11 MARS

Du 06 AVRIL avu 06 MAI

Du 06 JUILLET av 02 SEPTEMBRE
Du 19 OCTOBRE av 04 NOVEMBRE

EN APPARTEMENT UNE CHA MBRE et HOTEL:

Base 2 personnes (en chambre double) :1035 € par personne
Base 3 personnes (en chambre double + lit d'appoint) :860 € par personne

Base 4 personnes (en chambre double + canape lit) :765 € par personne

SEMAINE NOEL/NOUVEL AN ET SEMAINE SAINTE

EN APPARTEMENT UNE CHAMBRE et HOTEL:

Base 2 personnes (en chambre double): 1065 € par personne
Base 3 personnes (en chambre double + un lit d'appoint): 895 € par personne

Base 4 personnes (en chambre double + canape lit) : 800 € par personne



Le prix comprend

Les hébergements ainsi:

* 4 nuits en hoétel rural a Puerto de la Cruz
* 3 nuits en appartement a El Medano

La voiture de location a Tenerife, toutes assurances incluses pour 8 jours.
Les activités incluses au programme (4 demi journées) ainsi:

* Canyoning ou Tyrolienne et tir a l'arc J2
* Excursion tunnel de lave J3

* Excursion observation cétacésJ6

* Surf ou paddle J7

L'accueil-briefing par notre correspondant sur place (par téléphone ou a I'aéroport).
Un carnet de route papier, et numérique.

L'assistance 24/24 sur place de notre correspondant en cas d'urgence

Le prix ne comprend pas

Les frais d'inscription (& partir de 12 ans) : 18 € par personne

Le transport international.

Les taxes aériennes.

Les activités optionnelles autres que celles indiquées dans le programme.

Eco participation & la contribution carbone volontaire de votre voyage 5 euros par personne sivous réservez les vols avec nous.

A payer sur place

Les repas (petits-déjeuners, déjeuners et diners)
Le carburant
Les entrées de sites

Les boissons et dépenses personnelle.

Assurances au choix

Assurance multirisque : 4,1 % du voyage par personne
Assurance multirisque avec extension épidémie :51% du voyage par personne

Assurance premium (valable pour tout voyage dont le montant dépasse 8000€ /pers.) 5%du
voyage par personne

Assurance multirisque premium avec extension épidémie (valable pour tout voyage dont le
montant dépasse 8000€ /pers.) : 6,1% du voyage par personne

Pour ce voyage, nous vous recommandons notre assurance multirisque, spécialement étudiée pour le voyage d'aventure.



Aérien

Nos prix sont calculés sans acheminement a destination. Les points de rendez-vous et de départ de chaque voyage sont indiqués sur
votre itinéraire.
Mais rassurez-vous, nous pouvons réserver votre acheminement pour vous simplifier la vie :

Une proposition a la carte (choix de la compagnie, aéroport de départ).

La transparence sur le prix du billet.

Les frais de gestion et de modification de vol inclus en cas d'incident.

Les transferts aéroport / hotel inclus a votre arrivée et départ (quand applicable).

Le tout pour un forfait fixe de 80 € / personne.

Options

Le supplément chambre individuelle: 455€/personne

Ténérife Sud
Nuit supplémentaire en appartement double sans petit déjeuner: & partir de 65 euros/personne

Nuit supplémentaire en appartement individuel sans petit déjeuner: a partir de 90 euros/personne

Ténérife Nord
Nuit supplémentaire en hotel chambre double avec petit déjeuner: a partir de 85 euros/personne
Nuit supplémentaire en hotel chambre individuelle avec petit déjeuner: a partir de 130 euros/personne

Nuit supplémentaire en hétel chambre triple avec petit déjeuner: & partir de 75 euros/personne



Détail du voyage
Accessible dés 5 ans

Séjour sans accompagnateur avec un carnet de route papier, et numérique (remis avant départ).

Téléchargez I'application Altai Roadbook sur votre Smartphone. Simple d'utilisation, elle vous géolocalise et vous guide en temps réel sur
le terrain. Une fois le parcours téléchargé, cette application fonctionne sous le mode avion de votre téléphone (hors ligne). Vous y
retrouvez aussi toutes les informations nécessaires au bon déroulement du voyage (les bons d'échange de vos hébergements et/ou
transferts, les points d'intéréts a découvrir tout au long de votre randonnée, les informations pratiques...).

Tous les autres repas sont a votre charge.
Les boissons sont & votre charge.

Vos nuits sont réparties ainsi:
Tous les hébergements suivant sont donnés a titre indicatif ((ou hébergement équivalent suivant disponibilité ).

4 nuits en hotel rural vers Puerto Del La Cruz.

Chambre double, triple ou individuelle (sur demande) parfaitement rénovées, spacieuses et confortables avec sanitaires privés.
Petite piscine, terrasses et patios a disposition.

3 nuits en appartement a El Medano au sud de I'fle (ou & Guimar un peu plus au nord, & 30 min de l'aéroport de Ténérife Sud et 2 min
en voiture d'une plage de galets).

Sivous étes 3 ou 4, vous avez la possibilité d'étre en appartement. Les appartement ont une chambre double et un canapé lit (sous

réserve de disponibilité).

IMPORTANT: le refuge du Teide est actuellement fermé.

Il est possible de dormir au refuge du Teide (en option) : dortoirs avec sanitaires et cuisine communs.

Attention, il faut emmener sa propre nourriture au refuge (ils ne font pas a manger mais ont a disposition une cuisine et son équipement).
Pas de douches possibles non plus.

a l'aéroport de Tenerife Sud ou de Ténérife Nord (les deux sont possibles), JO1.

a l'aéroport de Tenerife Sud, JO8.

Nuits supplémentaires, consulter l'onglet prix-option.

La voiture de location est un gage de liberté sur ce genre de destination. Aucun probléme de parking sur l'ile !

La location du véhicule sur 7 jours comprend l'assurance CDW et le kilométrage illimité depuis I'aéroport de Ténérife JO1 jusqu'a I'aéroport
de Ténérife JO8.

Pour information, ci-dessous les catégories de voiture que nous utilisons selon le nombre de personnes:

2-3 pers.: 1 voiture de catégorie A type POLO, OPEL CORSA

4-5 pers. : 1 voiture de catégorie B ty pe PARTNER, CADDY

Attention, les loueurs de voiture confirment les catégories mais en aucun cas ne peuvent confirmer le modele de la voiture.



* CDW: couvre les dommages matériels liés a un accident fautif, les dommages sur un parking et le délit de fuite de la partie adverse
* TP: permet de réduire la responsabilité du client & hauteur d'une franchise (selon la catégorie de véhicule) en cas de vol du véhicule
* PAlL couvre les frais médicaux en cas d'accident et indemnise en cas de déceés ou d'invalidité. Vous pourrez donc partir en toute
sécurité a bord de votre véhicule, tous les passagers y compris le conducteur seront protégés

ATTENTION

Au moment de la prise en charge du véhicule, il vous sera demandé le permis de conduire au nom du
conducteur et une carte bancaire au nom du conducteur. Il est nécessaire que ce soit une carte bancaire de
CREDIT (mention « crédit » et non « débit » sur la carte). Pensez a bien vérifier auprés de votre banque
avant votre départ!

Aussi, sivous ne récupérez pas votre voiture dans les heures qui suivent I'heure prévue (généralement sous 6 heures), le loueur se
réserve le droit de livrer votre voiture & un autre client.

Suivant vos horaires d'avion, une journée supplémentaire peut vous étre facturée sur place par le loveur sivous dépassez cette durée
de 7 jours (par tranche horaire de 24h).

Vous devez également rendre le véhicule avec le plein de carburant

L'unité monétaire est L'Euro. Pensez au petit budget dont vous aurez besoin pour les boissons et quelques repas libres.



Equipement

Les vétements, des pieds a la téte :

Chaussures de randonnée. Ce sont les meilleures amies du randonneur. Elles doivent réunir trois qualités : solidité, bonne tenue du
pied et de la cheville (tiges hautes) et imperméabilité. Choisissez des chaussures a semelles antidérapantes et relativement rigides
ty pe "Vibram",

Chaussures légéres (tennis ou sandales) pour enfiler le soir dans les villes et villages.
Chaussures de baignade,

Sous vétements. C'est la premiére isolation que vous aurez, soignez la ! Des fibres techniques fines, comme la Carline ou la Polartec,
sont trés efficaces, chaudes, souples, confortables et [égéres. Elles sechent trés rapidement,

Pantalons de randonnée,
Shorts,

Vestes polaires. Ces derniéres sont résistantes, chaudes, légéres et séchent rapidement. Les plus adaptées, bien connues des
montagnards, sont les fibres Polartec, Carline et Ulfrotté.

Tee-shirts (techniques de préférence),

Cape de pluie ou veste imperméable ty pe Gore-tex,
Chapeau,

Paire de gants et bonnet,

Maillot de bain et serviette de bain,

Pochette & mettre autour du cou ou en ceinture pour votre passeport et/ou votre carte d'identité, votre permis de conduire, votre
carnet de vaccination, votre carte européenne d'assurance maladie, votre dépliant assurance voyage, vos devises, votre carte de
crédit et vos papiers personnels.

Boite en plastique de taille moyenne avec couverts en plastique sivous souhaitez vous préparer certains repas.
Sacs plastiques pour garantir I'étanchéité de vos affaires, appareils photos et vétements.

Sac a linge sale,

Serviettes humidifiées ty pe "Calinette" pour la toilette quand I'eau est trop froide ou inaccessible,

Boules Quiés, toujours utiles!

Bloc notes et stylo, livre, jeu de carte

Batons de marche (facultatifs). lls sont d'une aide précieuse pour économiser vos genoux a la descente (jusqu'a 30% de votre poids +
celui de votre sac sont supportés par les batons) et soutenir votre effort a la montée (les bras aident en plus des jambes).

Paire de jumelles,
Appareil photos,

Téléphone portable,

Trousse de toilette,

Paire de lunettes de soleil,

Creme de protection solaire (visage et leévre),
Lampe de poche ou frontale avec piles de rechange,

Gourde de 1.5 litres minimum, légére et isotherme. Vous pouvez prévoir également une poche a eau de 2 litres. Cette derniére a
'avantage de permettre une consommation directe gréce a sa pipette. Vous n'étes donc pas obligé de tomber le sac & dos pour saisir
la gourde. Ainsi vous buvez plus régulierement et en petite quantité ce qui est conseillé pour une bonne hydratation,

Astuce : avoir deux récipients permet de consommer l'un pendant que l'autre est en cours de traitement,
Couteau de poche, multi-usages de préférence (a mettre en soute sivous prenez l'avion),

Papier hygiénique,



Gel hy giénique,

Remarque : pas besoin du sac de couchage pour le refuge du teide, un simple drap de sac suffit car les couvertures sont fournies.

L'ensemble de vos bagages doit étre réparti dans deux sacs :
Un sac de voyage souple ou semi souple avec des roulettes.

Un petit sac a dos d'une contenance d'environ 30 litres pour vos affaires de la journée : polaire, tee-shirt de rechange, gourde,
lunettes, appareil photo, jumelles, petit matériel...

Attention, certains pays interdisent I'importation et l'utilisation des cigarettes électroniques, nous vous recommandons donc vivement
de vous renseigner auprés des autorités compétentes (MAE, ambassade, consulat) avant votre départ.

Ilest recommandé de constituer votre propre trousse a pharmacie : creme solaire hydratante corps et lévres, élastoplast et ciseaux,
vitamines C, collyre, doliprane et/ou aspirine, antidiarrhéique et antiseptique intestinal (immodium, intetrix), pommade cicatrisante et
antiseptique local, antibiotique courant (facultatif).

Pensez également & votre traitement en cours.

Pensez a votre carte vitale.



Formalités & santé

Oui en cours de validité.

En plus de votre passeport ou de votre CNI, nous vous conseillons de voyager avec une photocopie en permanence sur vous (la double
page ou figure la photo), qui vous dépannera en cas de perte ou de vol de I'original.

A partir du 15 janvier 2017, un enfant qui voyage a |'étranger sans étre accompagné de |'un de ses parents doit présenter les 3
documents suivants :

- Piece d'identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport + visa éventuel en fonction des exigences du pays de destination (a
v érifier en consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv .fr)

- Photocopie du titre d'identité valide du parent signataire : carte d'identité ou passeport

- Formulaire d'autorisation de sortie du territoire signé par l'un des parents titulaire de 'autorité parentale.

NB : cette autorisation peut étre requise par certains pays lorsque I'enfant mineur voyage avec un seul de ses parents (par exemple :
Algérie, Maroc, Suisse : a vérifier en consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv .fr

Non

Oui en cours de validité.

A compter du Ter janvier 2014, la durée de validité des cartes nationales d'identité (CNI) délivrées aux personnes majeures passera de 10
a 15 ans. Attention, cette prolongation ne concernera pas les CNI délivrées aux mineurs qui resteront toujours valables 10 ans. Un décret
vient en effet d'étre publié en ce sens au Journal officiel du vendredi 20 décembre 2013. Cet allongement de 5 ans concernera a la fois :
les nouvelles CNI délivrées a partir du ler janvier 2014, les CNI délivrées entre le 2 janvier 2004 et le 31 décembre 2013. Pour les CNI
délivrées entre le 2 janvier 2004 et le 31 décembre 2013, cette prolongation de 5 ans n'impliquera aucune démarche particuliere de la part
des usagers, la date de validité inscrite sur le titre n'étant pas modifiée. Pour chaque pays acceptant la carte nationale d'identité comme
document de voyage, le ministére de l'intérieur propose une fiche d'information traduite.

http://www.interieur.gouv .fr/ Actualites/L-actu-du-Ministere/ Duree-de-v alidite-de-la-CNI

Depuis la pandémie, la plupart des pays n'accueillent que des personnes vaccinées contre la COVID, pensez a vous informer
régulierement sur les conditions sanitaires, et gardez en téte qu'elles sont évolutives.

Les obligations sanitaires de chaque pays face a la pandémie évoluent fréquemment, il est important et de votre responsabilité de les
consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministere des affaires étrangeres, rubrique "Conseil aux voyageurs

N'oubliez pas votre permis de conduire.



