
Italie
LA  T O S C A NE EN RA NDO NNÉE,  DE FLO RENC E À  S IENNE

Code voyage : EIT OS C 

 V o y a g e  e n  pe t it  g ro u pe                 Niveau : 2 / 5     7  jo u rs  

Prochain départ confirmé le 0 8 / 0 9 / 2 0 2 4        

A partir de 1  4 4 5  €   

RANDONNÉE



Entre Florence et Sienne, deux v illes italiennes parmi les plus réputées, berceaux de la renaissance et véritables musées à ciel ouvert, le
Chianti et la Toscane déploient leur campagne vallonnée, leurs v illages perchés et leurs v ignes. Un voyage baigné de lumière, où de
belles randonnées nous permettent de découvrir tous les aspects de cette formidable région, sans aucun doute l'une des plus belles
d'Italie.
Rendez vous à Florence en fin d'après midi, nuit à Florence. Visite de la v ille et dans l'après midi transfert à Radda in Chianti. Randonnée
jusqu'à Vertine et découverte des v ignobles, transfert à Colle val d'Elsa et installation pour deux nuits. Randonnée jusqu'à San Gimignano
et découverte du célèbre v illage. Transfert privatif pour Montalcino et randonnée pour San Quirico d'Orcia, nuit sur place ou à Pienza.
Randonnée de Pienza jusqu'à Montepulciano, et transfert pour Sienne. Fin d'après midi libre et nuit en hôtel. Séparation après le petit
déjeuner.

P OINT S  FORT S   

Début du voyage à Florence, puis San Gimignano et Pienza, et fin à Sienne

Le Chianti et ses vertes vallées, la Toscane du sud avec de belles randonnées

La gastronomie locale incontournable !

Transport sur mesure : réservez en option les vols et trains que vous souhaitez !



Jour par jour

JOUR 1 RENDEZ -V O US  À  FLO RENCE     

Rendez vous à Florence en fin d'après midi et installation à l'hôtel. Premiers pas dans
cette v ille magique, berceau de la renaissance et où chaque ruelle révèle un trésor.
Dîner libre et nuit en hôtel.
*Transfert aéroport (ou gare) - hôtel inclus si vous avez réservé le vol avec nous.

DÉTA IL

Hé be rg e me nt  :        Hôtel
Dé je u ne r  :       libre
Dîne r  :    libre

JOUR 2 V IS IT E DE FLO RENCE - RA DDA  IN CHIA NT I       

Début de matinée libre consacrée à la v isite de Florence, le Campanile et le Duomo, la
galerie des offices ou le ponte Vecchio. Une balade à pied avant de rejoindre la gare
routière pour un transfert en bus de ligne à Radda in Chianti, petit v illage au milieu des
vertes collines du Chianti dont la principale ressource est la production de v in.
Installation en agri turismo pour une nuit.

DÉTA IL

T ra nspo rt  :      Bus de ligne
(1h)
Ma rc he  :     3h-4h
A c t iv it é  :        2h
Hé be rg e me nt  :     
Agriturismo

JOUR 3 RA DDA  IN CHIA NT I - V ERT INE - CO LLE V A L D ' ELS A           

Départ ce matin directement de notre hébergement à pied pour une jolie randonnée
tout d'abord en forêt avant de traverser les v ignes caractéristiques de la région pour
arriver au v illage de Vertine, témoin des anciennes luttes d'influence entre Sienne et
Florence. Avec notre minibus nous gagnons ensuite Colle Val D'Elsa. Possibilité de
v isite du v illage puis transfert en bus public jusqu'à l'hôtel (situé à 6km du centre de
Colle Val d'Elsa). Installation pour deux nuits dans ce charmant v illage, dont la partie
"alta" est restée très bien conservée entourée de ses murailles.

DÉTA IL

T ra nspo rt  :      Minibus
privatisé, Bus public (1h)
Ma rc he  :     3h-4h
A c t iv it é  :        2h
Dé n iv e lé  po s it i f  :         
250 m
Dé n iv e lé  né g a t if  :         
300 m
Hé be rg e me nt  :        Hôtel

JOUR 4 CO LLE V A L D ' ELS A  - S A N G IMIG NA NO  PA R LA  V IA               
FRA NCIG ENA 

Après un court transfert en bus jusqu'à Campiglia, ce matin nous allons suivre la
célèbre v ia Francigena, une ancienne route de pèlerinage qui ralliait Canterbury  à
Rome. Le chemin passe au travers de v ignes en épousant les courbes des collines
toscanes, avec toujours au loin l'impressionnante citadelle de San Gimignano
(patrimoine mondial de l'Unesco) et ses 14 tours. Temps conséquent consacré à la
v isite du v illage et retour sur Colle val d'Elsa en bus de ligne.

DÉTA IL

T ra nspo rt  :      Bus de ligne
Ma rc he  :     4h-5h
A c t iv it é  :        2h
Dé n iv e lé  po s it i f  :         
450 m
Dé n iv e lé  né g a t if  :         
450 m
Hé be rg e me nt  :        Hôtel

JOUR 5 CO LLE V A L D ' ELS A  - MO NT A LCINO  - S A N Q UIRICO             
D' O RCIA  

Ce matin un transfert privé nous emmène au sud de Sienne, directement au v illage de
Montalcino. Perché au dessus des collines toscanes il offre une impressionnante vue
à 360 degrés sur la région. Visite de la v ille et d'une coopérative v inicole avant
d'entamer la descente vers San Quirico d'Orcia. Randonnée très agréable au coeur
des typiques paysages toscans. Nuit à San Quirico d'Orcia ou Pienza (si à Pienza un
très court transfert en bus de ligne nous permettra de rejoindre le v illage). Dîner et nuit
en hôtel.

DÉTA IL

T ra nspo rt  :      Minibus
privatisé (1h)
Ma rc he  :     5h
A c t iv it é  :        2h
Dé n iv e lé  po s it i f  :         
450 m
Dé n iv e lé  né g a t if  :         
450 m
Hé be rg e me nt  :        Hôtel



À  NOTER
Afin de vous offrir un plus grand nombre de départs garantis, ce voyage est aussi proposé par Atalante, le spécialiste du trek.

JOUR 6 PIENZ A  - MO NT ELPUCIA NO  - S IENNE      

Court transfert en bus de ligne pour rejoindre Pienza, v illage de naissance de Pie II.
Visite de cette charmante citadelle patrimoine mondial de l'Unesco et départ à pied
pour notre dernière randonnée qui nous permettra de rejoindre le fameux v illage de
Montepulciano, berceau d'un des v ins blancs les plus célèbres de Toscane. Transfert
en bus de ligne pour Sienne et découverte libre de cette v ille magnifique : le Duemo, la
Piazza del Campo, etc etc. Dîner libre et nuit en hôtel.

DÉTA IL

T ra nspo rt  :      Bus de ligne
(1h)
Ma rc he  :     5h-6h
A c t iv it é  :        2h-3h
Dé n iv e lé  po s it i f  :         
700 m
Dé n iv e lé  né g a t if  :         
500 m
Hé be rg e me nt  :        Hôtel
Dîne r  :    libre

JOUR 7 S IENNE

Fin de programme et séparation après le petit déjeuner. Possibilité de prolonger avec
des nuits supplémentaires (nous consulter).
*Transfert inclus si vous avez réservé le vol avec nous.

DÉTA IL



Dates & prix

LES PROCHAINS DÉPARTS
(informations au 04/05/2024)

Nombre de participants : de 5 à 15

DU AU PRIX  TTC / PERS.  DÉPART CONFIRMÉ ?

DIM.  08/09/24 S A M.  14/09/24 1 445 € DÉPART CONFIRMÉ

 Le prix comprend

Les hébergements tel que décrits, base chambre double.

La pension complète du J2 au matin au J6 à midi.

Les transferts tel que décrits dans le programme.

L'accompagnement par un guide italien francophone.

 Le prix ne comprend pas

Les frais d'inscription (à partir de 12 ans) : 18 € par personne

L’acheminement jusqu’au lieu de rendez-vous le premier jour (Florence) et depuis le lieu de séparation (Sienne). (Cf. rubrique Options).

Les dîners des J1 et J6 (entre 15 et 20 euros).

La contribution à la neutralité carbone pour votre voyage en Italie (si vous prenez les vols avec nous) : 5 € par personne

À pay er sur place 

Les dîners des J1 et J6 (entre 15 et 20 euros).

Les entrées éventuelles dans les musées (impossible de vous donner un montant, tant les possibilités sont multiples ! mais prévoyez
pour un "usage normal" des musées autour de 40 euros).

Les boissons et dépenses personnelles.

Les pourboires.



 Assurances au choix

A s s u r a n c e  m u l t i r i s q u e  :                        4,1 % du voyage par personne

A s s u r a n c e  m u l t i r i s q u e  a v e c  e x t e n s i o n  é p i d é m i e  :                                               5,1 % du voyage par personne

A s s u r a n c e  p r e m i u m  ( v a l a b l e  p o u r  t o u t  v o y a g e  d o n t  l e  m o n t a n t  d é p a s s e  8 0 0 0 € / p e r s . )  :                                                                                  5 % du
voyage par personne

A s s u r a n c e  m u l t i r i s q u e  p r e m i u m  a v e c  e x t e n s i o n  é p i d é m i e  ( v a l a b l e  p o u r  t o u t  v o y a g e  d o n t  l e                                                                                     
m o n t a n t  d é p a s s e  8 0 0 0 € / p e r s . )  :                               6,1 % du voyage par personne

Pour ce voyage, nous vous recommandons notre assurance multirisque, spécialement étudiée pour le voyage d'aventure.

 Acheminement

Nos prix sont calculés sans acheminement à destination. Les points de rendez-vous et de départ de chaque voyage sont indiqués sur
votre itinéraire. 

Mais rassurez-vous, nous pouvons réserver votre acheminement pour vous simplifier la v ie.

En av ion :

Une proposition à la carte (choix de la compagnie, aéroport de départ).

La transparence sur le prix du billet.

Les frais de gestion et de modification de vol inclus en cas d'incident.

Les transferts aéroport /  hôtel inclus à votre arrivée et départ (quand applicable).

Le tout pour un forfait fixe de 80 € /  personne.

En train :

Une proposition à la carte (choix du plan de transport, de la compagnie, de la gare de départ, etc.).

La transparence sur le prix du billet.

Le tout pour un forfait fixe de 40 € /  personne.

 Options

Le supplément chambre indiv iduelle (sur demande et sous réserve de disponibilité) : 360 €.

Nuit supplémentaire à Florence, en chambre double, avec petit déjeuner : 120 € par personne.

Nuit supplémentaire à  Florence en chambre indiv iduelle, avec petit déjeuner : 150 €.

• Possibilité de réserver le train avec nous : 
- Une proposition à la carte (choix du plan de transport, de la compagnie, de la gare de départ…).
- La transparence sur le prix du billet.
- Le tout pour un forfait fixe de 40 € /  personne.



Détail du voyage

ENCADREMENT

Installé depuis de nombreuses années, notre agence locale vous garantit une expérience de voyage actif réussie, grâce à nos guides et
à nos infrastructures logistiques. Pendant votre voyage, vous êtes accompagné par nos guides d'aventure, mobilisés à 100% pour vous
faire découvrir des endroits insolites en pleine nature. Laissez-vous guider...
A votre arrivée en Italie, vous serez accueillis par votre guide italien francophone, spécialiste de la région. Dans tous les cas, il a été
choisi pour son expérience du terrain sa connaissance spécifique d'une aire géographique et de la culture s'y  rattachant et pour sa
passion à faire découvrir le pays.

REMARQUE: Il faut savoir qu'un guide de randonnée n'est pas autorisé pour faire des v isites guidées des sites archéologiques,
monuments, musées, v illas et jardins (Rome, Florence, Sienne, Pise, Assise, Milan , îles Borromées, v illas et jardins du lac de Côme,
Pompéi et Herculanum ​) par conséquent, votre guide vous accompagnera mais les v isites seront libres sauf s'il est prévu expressément
un guide culturel dans la fiche technique.

ALIMENTATION

Parce que la gastronomie italienne fait partie des plus riches et des plus savoureuses, nous portons une attention particulière au contenu
des repas et à leur préparation. Élaborés en fonction des besoins diététiques de chacun, les repas sont variés.

Le plus souvent :

Midi : pique-niques préparés par nos guides.

Soir : Dîners à l'hébergement ou au restaurant.

L'e a u 
Durant votre séjour, les boissons, y  compris l’eau, sont votre charge. Vous pouvez remplir vos gourdes d’eau dans les hôtels, de
préférence avec de l'eau minérale.
Nous vous conseillons d’acheter des bouteilles de grande contenance et (5 litres par exemple) et remplir vos gourdes au fur et à mesure.

HÉBERGEMENT

1 nuit en hôtel à Florence (base 2 ou 3 étoiles normes locales)
1 nuit à Radda in Chianti en agri turismo 
2 nuits à Colle Val d'Elsa (base 2 ou 3 étoiles normes locales)
1 nuit à San Quirico d'Orcia (base 2 ou 3 étoiles normes locales)
1 nuit à Sienne (base 2 ou 3 étoiles normes locales)

HEURE ET L IEU DE RENDEZ-VOUS

A 19h rencontre avec le guide à l’hôtel et briefing sur le voyage.
Pour les clients arrivant après 19h, un second briefing de bienvenue est prévu à 21h00 à l’hôtel.
En cas d'arrivée après 21h00, le guide appellera les clients concernés ou leur enverra un message sur le téléphone, pour fixer un rendez-
vous pour le lendemain matin au petit déjeuner, avec l'ajout de toute information logistique.

ACCÈS AU L IEU DE RENDEZ-VOUS

Pour vous rendre à Florence (et repartir de Sienne), il est possible de prendre soit l'av ion, soit le train ou le bus (se rendre sur le site
: https:/ /www.thetrainline.com/fr  ou https:/ /www.trenitalia.com/trenitalia-france.html), soit la voiture.
*Transfert aéroport (ou gare) - hôtel inclus si vous avez réservé le vol avec nous.

DISPERSION

A l'hôtel le dernier jour, après le petit déjeuner.
Trains env iron toutes les 45min de Sienne pour revenir sur Florence.
*Transfert hôtel - aéroport (ou gare) inclus si vous avez réservé le vol avec nous. Ce transfert se fera en train, de Sienne jusqu'à la v ille
de Florence, puis bus de 20 minutes jusqu'à l'aéroport de Florence.

DÉPLACEMENT

Bus publics et minibus privé.

https://www.thetrainline.com/fr
https://www.trenitalia.com/trenitalia-france.html


L'ensemble de vos bagages doit être réparti dans 2 sacs : un sac de voyage de 15 Kg maximum et un sac à dos (contenance max 30 l)
pour vos affaires de la journée. Il est nécessaire de porter soi-même ses bagages pendant certains transferts (changement de bus,
arrivée à l’hôtel), voyagez donc léger et avec un gros sac à dos ou un sac à roulettes.

BUDGET & CHANGE

L'Euro est la monnaie locale.

POURBOIRES

Il s'agit d'une pratique usuelle et non obligatoire. Selon votre satisfaction à la fin de votre voyage, il est d'usage de donner un pourboire à
votre guide et à l'équipe locale. Il doit être adapté en fonction du niveau de v ie du pays et de la durée de votre voyage. C'est votre geste
d'appréciation par rapport à la prestation reçue. 
En accord avec votre guide, il pourra se charger de répartir cette somme à l'ensemble de l'équipe de manière équitable.



Equipement

EQUIPEMENT À PRÉVOIR

Une paire de lunettes de soleil.

Un couteau type suisse, une gourde ou thermos (1l min) à défaut une bouteille en PET.

Une petite boite en plastique hermétique et les couverts pour les pique-nique, 1 gobelet.

Affaires de toilette minimum et serv iette.

BAGAGES

L'ensemble de vos bagages doit être réparti dans 2 sacs :

Prévoir un sac de voyage souple à fermeture éclair latérale de 15 Kg maximum. Pendant le trekking, il contiendra les affaires  que
vous n'utiliserez pas pendant la journée et que vous retrouverez le soir.

Un petit sac à dos (contenance env iron 40 l) pour vos affaires de la journée : pull,

T-shirt de rechange, gourde, lunettes, petit matériel, etc...

Attention, certains pays interdisent l'importation et l'utilisation des cigarettes électroniques, nous vous recommandons donc v ivement
de vous renseigner auprès des autorités compétentes (MAE, ambassade, consulat) avant votre départ.

PHARMACIE

Votre accompagnateur disposera d'une pharmacie de première urgence pendant le circuit. Toutefois, il est recommandé aux participants
d'apporter leurs médicaments : aspirine, antiseptique intestinal, petits ciseaux, tricostéril, crème de protection solaire v isage et lèvres...
Pensez également à vos pieds : élastoplast, éosine, etc...
NB : Il n'y  a pas d'antibiotiques "courants" dans la pharmacie commune. Aussi chaque participant doit apporter, s'il le souhaite, son propre
traitement en fonction de sa tolérance.

La carte européenne d'assurance maladie (CEAM) 
Elle permet de bénéficier d'une prise en charge sur place de vos dépenses de santé (soins médicaux et pharmaceutiques,
hospitalisations). Au moins deux semaines avant votre départ, demandez le formulaire à votre Centre de Sécurité Sociale. Toute les
informations concernant cette carte sont disponibles sur le site : http:/ /www.ameli.fr 

Durant l’été, le sud de l’Italie connaît des températures très élevées dont doivent tenir compte les personnes âgées et les familles avec
de jeunes enfants, surtout lorsqu’elles circulent en automobile, ou lors de certaines excursions - promenades sur les volcans : Vésuve et
Etna - ou v isites de fouilles archéologiques.



Formalités & santé

PASSEPORT

Oui

A partir du 15 janv ier 2017, un enfant qui voyage à l'étranger sans être accompagné de l'un de ses parents doit présenter les 3
documents suivants :

- Pièce d'identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport + v isa éventuel en fonction des exigences du pays de destination (à
vérifier en consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv .fr )
- Photocopie du titre d'identité valide du parent signataire : carte d'identité ou passeport
- Formulaire d'autorisation de sortie du territoire signé par l'un des parents titulaire de l'autorité parentale.

NB : cette autorisation peut être requise par certains pays lorsque l'enfant mineur voyage avec un seul de ses parents (par exemple :
Algérie, Maroc, Suisse : à vérifier en consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv .fr

VISA

Non

CARTE D'IDENTITÉ

Oui 
À compter du 1er janv ier 2014, la durée de validité des cartes nationales d'identité (CNI) délivrées aux personnes majeures passera de 10
à 15 ans. Attention, cette prolongation ne concernera pas les CNI délivrées aux mineurs qui resteront toujours valables 10 ans. Un décret
v ient en effet d'être publié en ce sens au Journal officiel du vendredi 20 décembre 2013. Cet allongement de 5 ans concernera à la fois :
les nouvelles CNI délivrées à partir du 1er janv ier 2014, les CNI délivrées entre le 2 janv ier 2004 et le 31 décembre 2013. Pour les CNI
délivrées entre le 2 janv ier 2004 et le 31 décembre 2013, cette prolongation de 5 ans n'impliquera aucune démarche particulière de la part
des usagers, la date de validité inscrite sur le titre n'étant pas modifiée. Pour chaque pays acceptant la carte nationale d'identité comme
document de voyage, le ministère de l'intérieur propose une fiche d'information traduite. 
http:/ /www.interieur.gouv .fr/Actualites/L-actu-du-Ministere/Duree-de-validite-de-la-CNI

VACCINS

Depuis la pandémie, la plupart des pays n'accueillent que des personnes vaccinées contre la COVID, pensez à vous informer
régulièrement sur les conditions sanitaires, et gardez en tête qu'elles sont évolutives.

RECOMMANDATIONS SANITAIRES

Les obligations sanitaires de chaque pays face à la pandémie évoluent fréquemment, il est important et de votre responsabilité de les
consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministère des affaires étrangères, rubrique "Conseil aux voyageurs


