Croatie

DECOUVERTE ACTIVE DE L'ILE DE BRAC

Code voyage : BCROMAB
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MULTIACTIVITES

u{é} Voyage en petit groupe .IUHH Niveau:2/5 [E&) 8 jours



A seulement une heure de ferry de Split, Brac, I'le aux célébres pierres blanches et aux plages de galets, nous accueille pour ce séjour
actif entre randonnées, vélo et rafting. Chaque jour, nous découvrons a pied un petit bout de I'fle a la végétation abondante et aux
nombreuses criques, entre randonnées cotiéres, maquis et forét au cceur de I'le et des petits villages ty piques. Un réel enchantement
pour nos yeux avec des points de vue sur le continent, mais aussi sur les fles avoisinantes.

Nous logeons a NerezZi§¢a, petite bourgade au centre de I'le, point de départ idéal pour gagner le sommet de I'fle, le Mont Vidova Gora
(780m d'altitude) et point culminant de toutes les fles adriatiques ! Un panorama extraordinaire nous attend au sommet ! Pendant la
semaine, nous aurons également l'occasion de parcourir la céte nord de ['fle & vélo ou encore de nous initier au rafting sur la riviére Cetina
de retour sur le continent. Une semaine active sous le soleil de Croatie !

s VEHICULE == MARCHE oot BATEAU

POINTS FORTS
Randonnée et vélo sur I'lle de Brac et rafting sur la riviére Cetina.
Un petit hébergement idéalement situé au centre de Ile.
Les pauses baignades et pique-niques en bord de mer.

Transport sur mesure : réserver en option les vols que vous souhaitez !



Jour par jour

®

®

®

®

®

ARRIVEE SPLIT - TROGIR

Arrivée individuelle a I'aéroport de Split et transfert* libre jusqu'a I'hébergement
premiére nuit a Trogir.
*Transfert inclus sivous avez pris les vols avec nous.

SPLIT - BRAC : RANDONNEE DE LOZISCA ET
BOBOVISCA NA MORU

Départ de Split pour Supetar en bateau. Aprés un court transfert pour Nerezi§¢a, nous
entamons une randonnée depuis la pension en direction de la pointe ouest de I'le,
passant par le village de LoZi§¢a et continuant vers Bobovi§¢a na moru pour une
visite du charmant village et une pause baignade. Installation pour 5 nuits a NereZzi§¢a.

RANDONNEE DE SKRIP A POSTIRA

Aprés notre petit-déjeuner, depuis la pension, nous marchons vers le village de Skrip
a travers les oliviers et une carriére de pierre. A Skrip, nous visitons le musée de
I'huile d'olive et déjeunons au méme endroit avec des produits du terroir. Nous
continuons ensuite vers Dol et Postira pour explorer le village et profiter d'une
baignade. Retour & notre hébergement.

RANDONNEE VERS LE MONASTERE DE BLACA ET LE
VILLAGE FARSKA.

A pied, nous partons de notre hébergement en direction du Monastére de Blaca,
traversant un plateau karstique offrant des vues magnifiques sur I'lle et le continent.
Le sentier nous conduit a travers une petite forét et un maquis, offrant des
panoramas sur la mer, I'lle de Hvar, et le monastére de Blaca. Aprés la visite
optionnelle du monastére, nous marchons le long de la céte jusqu'a Farska, oU nous
prenons notre transfert pour retourner a notre hébergement.

RANDONNEE A VELO LE LONG DE LA COTE NORD DE
SUPETAR A POSTIRA.

Court transfert vers Supetar, puis prise des vélos. Nous débutons a Supetar et
longeons la c6te nord jusqu'a Lovrecina & travers les villages de Splitska et Postira.
Aprés une baignade revigorante, nous empruntons les pistes et routes en direction de
Supetar. Puis, nous prenons un court transfert vers notre hébergement a Nerezi§ca.

RANDONNEE NEREZISCA - VIDOVA GORA - BOL

Le matin, nous partons de notre hébergement a 380 metres d'altitude. Aprés la forét

de Vidova Gora, nous atteignons le sommet le plus élevé de I'lle, le mont Vidova Gora
(778 m), offrant une vue magnifique sur la plage de galets blancs de Zlatni Rat et I'lle

de Hvar. Ensuite, nous empruntons les chemins menant & Bol au sud de I'ile, pour une
visite libre et une baignade. Retour a notre hébergement.

Hébergement : Hotel
Petit-déjeuner : libre
Déjeuner : libre

Diner : libre

Transport : Ferry,
Minibus. (1h10)
Marche : 4h
Dénivelé positif :
60 m

Dénivelé négatif :
410 m

Hébergement : Hotel

Transport : Minibus.
(0h15)

Marche : 5h
Dénivelé positif :
235 m

Dénivelé négatif :
580 m
Hébergement : Hotel

Transport : Minibus.
(0Oh45)

Marche : 4h30-5h
Dénivelé positif :
385 m

Dénivelé négatif :
665 m

Hébergement : Hotel

Transport : Minibus.
(0h20)

Activité : 3h30-4h
Hébergement : Hotel

Transport : Minibus.
(0h30)

Marche : 5h
Dénivelé positif :
390 m

Dénivelé négatif :
790 m

Hébergement : Hotel



(® RAFTING LE MATIN PUIS DECOUVERTE DE OMIS

L'APRES-MIDI. Transport : Ferry,
Minibus. (2h55)
Apres le petit-déjeuner, direction la riviere "Cetina" pour une matinée aquatique. Nous Activité : 2h30-3h

embarquons de Bra¢ pour Split, puis transfert pour Slime ou nous descendons la Hébergement : Hotel
riviere en rafting. Courte visite d'Omi$ puis transfert pour Split. Déjeuner inclus. Diner : libre
Installation pour deux nuits.

® SPLIT (FIN DU SEJOUR)

Déjeuner : libre

Fin du séj és | tit-déj a Split, t fert* libre j 'a l'aé t de Split " .
in du séjour aprés le petit-déjeuner a Split, transfert* libre jusqu'a I'aéroport de Spli Diner : libre

selon votre horaire de vol.
*Transfert inclus sivous avez réservé les vols avec nous.

Cet itinéraire est fourni a titre indicatif : suivant les conditions météorologiques et opérationnelles, votre guide accompagnateur peut
en effet modifier cet itinéraire, pour votre sécurité et celle du groupe.

Ce voyage est combiné avec notre voyage de 15 jours "Multiactivités sur les iles de Brac et Korcula" (code BCROMABK) , il est donc
tout a fait possible sur certains départs que vous retrouviez des participants effectuant le voyage de 15 jours.

Notez que la Croatie est une destination trés prisée en juillet-ao0t. Individuels, groupes, familles, touristes mais aussi Croates en
congés voyagent principalement en Dalmatie, aussi si vous voulez visiter les fles avec plus de tranquillité, préférez les mois d'avril-
mai-juin et septembre-octobre.

Afin de vous offrir un plus grand nombre de départs garantis, ce voyage est aussi proposé par Atalante, le spécialiste du trek.



Dates & prix

LES PROCHAINS DEPARTS
(informations au 09/05/2024)

Nombre de participants:de 5 a 15
DU AU PRIX TTC / PERS. DEPART CONFIRME ?

SAM. 21/09/24 SAM. 28/09/24 1395 € DEPART CONFIRME

Le prix comprend

L'encadrement par un guide-accompagnateur croate francophone

Les transports terrestres et en bateau

Les excursions détaillées dans le programme (attention les visites de villes sont "libres")
L'hébergement en hotels 2-3* et pensions (base chambres doubles / twin a partager)

La pension compléte sauf les repas libres mentionnés (cf rubrique a payer sur place)

Le prix ne comprend pas

Les frais d'inscription (& partir de 12 ans) : 18 € par personne

Les vols internationaux Paris/Split A/R

les taxes aériennes

La contribution a la neutralité carbone pour votre voyage en Croatie (si vous prenez les vols avec nous) : 5 € par personne

Les transferts aéroport / hotel / aéroport (sivous n'avez pas réservé les vols avec nous)

A payer sur place

Les boissons et I'eau minérale pendant le séjour y compris durant les repas

Les repas & Split / Trogir le JO1 et 08 et le diner du JO7.

Les pourboires aux équipes locales. Pour plus de détails, reportez-vous a la rubrique ‘Pourboires’

L'option visite guidée des villes avec un guide local assermenté : 100euros / ville / groupe (a régler sur place)

Les dépenses personnelles



Assurances au choix

Assurance multirisque : 4,1% du voyage par personne
Assurance multirisque avec extension épidémie :51 % du voyage par personne

Assurance premium (valable pour tout voyage dont le montant dépasse 8000€/pers.) 5%du
voyage par personne

Assurance multirisque premium avec extension épidémie (valable pour tout voyage dont le
montant dépasse 8000€ /pers.) : 6,1% du voyage par personne

Pour ce voyage, nous vous recommandons notre assurance multirisque, spécialement étudiée pour le voyage d'aventure.

Aérien

Nos prix sont calculés sans acheminement a destination. Les points de rendez-vous et de départ de chaque voyage sont indiqués sur
votre itinéraire.
Mais rassurez-vous, nous pouvons réserver votre acheminement pour vous simplifier la vie :

Une proposition a la carte (choix de la compagnie, aéroport de départ).

La transparence sur le prix du billet.

Les frais de gestion et de modification de vol inclus en cas d'incident.

Les transferts aéroport / hotel inclus a votre arrivée et départ (quand applicable).

Le tout pour un forfait fixe de 80 € / personne.

Options

Le supplément chambre individuelle (sur demande et sous réserve de disponibilité) = 320 euros

Les frais de réservation aérienne et transferts aéroport / hétel a/r: 80€ / personne.



Détail du voyage

Le voyage ne présente aucune difficulté physique : voyage facile et accessible a toute personne en bonne santé et qui aime marcher.
Pas d'expérience spécifique nécessaire pour chacune des activités proposées, marcher régulierement et avoir le plaisir de I'effort.
Attention toutefois la randonnée sur I'lle de Brac : denivele negatif de 780m (du sommet de I'fle & la mer). A noter également : Terrain de
nature parfois caillouteuse ou rocheuse, notamment en bord de mer, attention aussi aux chaleurs de I'été.

Installé depuis de nombreuses années, notre agence locale vous garantit une expérience de voyage actif réussie, grace a nos guides et
a nos infrastructures logistiques. Pendant votre voyage, vous étes accompagné par nos guides d'aventure, mobilisés a 100% pour vous
faire découvrir des endroits insolites en pleine nature. Laissez-vous guider...

A votre arrivée en Croatie, a Split, vous retrouverez votre guide francophone a I'hotel.

A midi, le repas est composé le plus souvent d'un pique-nique. Les diners et petits déjeuners sont la plupart du temps pris dans les lieux
d'hébergement (ou au restaurant).

On note une différence marquée entre les plats d'inspiration italienne de la cote et les saveurs hongroises, viennoises et turques de
I'intérieur. Du bar grillé arrosé d'huile d'olive en Dalmatie, a un rago0t roboratif au paprika en Slavonie, il y en a pour tous les go0ts.
Signalons le burek, feuvilleté a la viande hachée ou au fromage, et le pasticada (rago0t épicé de boeuf au vin accompagné de gnocchis). La
cote adriatique abonde en produits de la mer : langoustines, psrtaci (fruits de mer) et brodet dalmate (rago0t de poisson accompagné de
polenta). Dans l'arriere-pays, goUtez a la manes$tra od bobi¢a (soupe aux haricots et au mais frais) ou au struckle (rouleau au fromage
frais). La production de vin et d'huile d'olive est en plein renouveau. La Croatie est en outre réputée pour ses eaux-de-vie (rakija) aux
différents parfums.

Hébergement en hétels 2-3* en ville et en hotels ou pensions pendant le circuit, chambres doubles ou twin pour 2 personnes.
Les hotels en Croatie ne présentent vraiment pas le méme charme que I'hébergement que I'on peut trouver en France. Nous avons fait le
choix de dormir dans des petites pensions au confort simple, mais toujours propres et correctes.

Voici la liste des hébergements que nous réservons le plus souvent/généralement pour ce voyage :

Split/ Trogir : Villa All Saints ou Hotel Consul
Brac :Tome's Place ou Konoba Kopacina

Trogir : Hotel Sveti Kriz (ou Tragos)

Les hébergements sont donnés a titre indicatif et peuvent changer en fonction de la disponibilité.

RDV le JO1 a Trogir a I'nétel en début de soirée. (Trogir est a une vingtaine de minutes en voiture de l'aéroport de Split). Accueil et
présentation du séjour avec le guide.

Dispersion le JO8 a I'hdtel & Trogir aprés le petit déjeuner. Transfert* libre a I'aéroport de Split selon votre horaire de vol.
*Transfert inclus sivous avez pris les vols avec nous.

Pédestre, minibus et ferry

ATTENTION les éventuels transferts A/R le soir hétel/centre-ville sont libres et & votre charge.

L'unité monétaire croate est I'euro. L'usage des cartes de crédit est répandu en Croatie et vous pourrez retirer facilement des espéces
au distributeur avec votre carte bleue Visa ou Mastercard.



Méme si la carte bancaire est acceptée quasi partout, nous vous recommandons d'avoir toujours un peu d'espéces.

Il s'agit d'une pratique usuelle et non obligatoire. Selon votre satisfaction a la fin de votre voyage, il est d'usage de donner un pourboire a
votre guide et a I'équipe locale. Il doit étre adapté en fonction du niveau de vie du pays et de la durée de votre voyage. C'est votre geste
d'appréciation par rapport a la prestation regue.



Equipement

Les vétements, des pieds a la téte :

chaussures de randonnées basses, elles sont adaptées a la topographie du circuit (si vous avez les chevilles fragiles, préférez des
chaussures a tige haute) : Ce sont les meilleures amies du randonneur. Elles doivent réunir trois qualités : solidité, bonne tenue du pied
et de la cheville (tiges hautes) et imperméabilité. Choisissez des chaussures a semelles antidérapantes, a crampons et relativement
rigides, elles doivent bien accrocher au terrain. Les semelles de type "Vibram" ont une longue renommée, donnez leur votre
préférence sivous avez le choix.

chaussures légéres (tennis) ou sandales a enfiler lors des étapes dans des villes, villages et le soir.

Une paire de chaussures de baignade ou de sandales est indispensable pour se baigner (roches et oursins fréquents)
chaussettes légeres

pantalon ample

pull-over ou fourrure polaire Iégére : Cette derniere a l'avantage d'étre résistante, chaude, légéere, séche rapidement, avec un contact
doux. Les plus adaptées, bien connues des montagnards, sont les fibres Polartec, Carline et Ulfrotté.

shorts ou bermudas

cape de pluie ou veste imperméable type GORE -TEX
chapeau

maillot de bain

bonnes lunettes de soleil

Sacs plastiques pour I'étanchéité de vos affaires, appareils photos et vétements.
Bloc-notes, tenir un journal est une grande activité des trekkers.

Les amateurs de plongée pourront apporter leurs palmes, masque et tuba.

une trousse de toilette et serviette de bain

créme de protection solaire (visage et levres)

lampe de poche ou frontale (toujours utile en voyage)

gourde de 1 litre minimum, 1égére et isotherme

couteau de poche, multi-usages de préférence (toujours utile lui aussi)

produits anti-insectes (moustiques, etc ...)

boite en plastique de taille moyenne avec couvert et verre en plastique pour les piques niques

des batons de marche telescopiques (pour ceux qui sont habitués)

L'ensemble de vos bagages doit étre réparti dans 2 sacs :

Prévoir un sac de voyage souple avec fermeture éclair latérale donnant plus facilement accés a son contenu ty pe sac marin 80 litres
environ et de 15 Kg maximum.

Un petit sac a dos (contenance environ 40 litres) pour vos affaires de la journée : pull, tee-shirt de rechange, gourde,lunettes, petit
matériel...

Attention, certains pays interdisent I'importation et l'utilisation des cigarettes électroniques, nous vous recommandons donc vivement
de vous renseigner auprés des autorités compétentes (MAE, ambassade, consulat) avant votre départ.



Votre accompagnateur disposera d'une pharmacie de premiére urgence pendant le circuit. Toutefois, il est recommandé aux participants
d'apporter leurs médicaments : aspirine, antiseptique intestinal, petits ciseaux, tricostéril, créme de protection solaire visage et levres...
Pensez également a vos pieds : élastoplast, éosine, etc...

NB : Il n'y a pas d'antibiotiques "courants" dans la pharmacie commune. Aussi chaque participant doit apporter, s'il le souhaite, son propre
traitement en fonction de sa tolérance.



Formalités & santé

Le passeport en cours de validité est requis pour les Frangais et les ressortissants de I'Union européenne.

A partir du 15 janvier 2017, un enfant qui voyage a |'étranger sans étre accompagné de |'un de ses parents doit présenter les 3
documents suivants :

- Piéce d'identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport + visa éventuel en fonction des exigences du pays de destination (a
vérifier en consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv.fr )

- Photocopie du titre d'identité valide du parent signataire : carte d'identité ou passeport

- Formulaire d'autorisation de sortie du territoire signé par I'un des parents titulaire de 'autorité parentale.

NB : cette autorisation peut étre requise par certains pays lorsque I'enfant mineur voyage avec un seul de ses parents (par exemple :
Algérie, Maroc, Suisse : a vérifier en consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv .fr

Non

Pour les Frangais et les ressortissants de I'Union Européenne, la carte nationale d'identité en cours de validité est également admise.

A compter du ler janvier 2014, la durée de validité des cartes nationales d'identité (CNI) délivrées aux personnes majeures passera de 10
a 15 ans. Attention, cette prolongation ne concernera pas les CNI délivrées aux mineurs qui resteront toujours valables 10 ans. Un décret
vient en effet d'étre publié en ce sens au Journal officiel du vendredi 20 décembre 2013. Cet allongement de 5 ans concernera a la fois :
les nouvelles CNI délivrées a partir du ler janvier 2014, les CNI délivrées entre le 2 janvier 2004 et le 31 décembre 2013. Pour les CNI
délivrées entre le 2 janvier 2004 et le 31 décembre 2013, cette prolongation de 5 ans n'impliquera aucune démarche particuliere de la part
des usagers, la date de validité inscrite sur le titre n'étant pas modifiée. Pour chaque pays acceptant la carte nationale d'identité comme
document de voyage, le ministére de l'intérieur propose une fiche d'information traduite.

http://www.interieur.gouv .fr/ Actualites/L-actu-du-Ministere/ Duree-de-v alidite-de-la-CNI

Depuis la pandémie, la plupart des pays n'accueillent que des personnes vaccinées contre la COVID, pensez a vous informer
régulierement sur les conditions sanitaires, et gardez en téte qu'elles sont évolutives. Assurez-vous cependant que les vaccins

pratiqués couramment dans les pays occidentaux (tétanos, diphtérie, poliomyélite, ty phoide) sont encore valables. Vaccins hépatite A et
B également recommandés.

Les obligations sanitaires de chaque pays face a la pandémie évoluent fréquemment, il est important et de votre responsabilité de les
consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministere des affaires étrangeres, rubrique "Conseil aux voyageurs



