
Irlande
V ERT E ERIN :  L' IRLA NDE DES  PA RC S  NA T IO NA UX

Code voyage : EIRP N

 V o y a g e  e n  pe t it  g ro u pe                 Niveau : 2 / 5     12  jo u rs  

Prochain départ confirmé le 0 8 / 0 7 / 2 0 2 4        

A partir de 2  4 9 5  €   

RANDONNÉE



Une grande boucle, typée rando, sur l’île d’Emeraude, avec votre guide et un petit groupe de 8 personnes maximum, à la découverte des
merveilles naturelles des 6 parcs nationaux. Que ce soit en république d'Irlande ou en Irlande du Nord, profitez chaque jour de v illages de
pêcheurs ou v illes colorées, de falaises vertigineuses et de pointes déchiquetées, d'îles étonnantes, de sites géologiques ou
archéologiques, de v ieux châteaux ou abbaye... Sans oublier les soirées festives de musique traditionnelle, pour découvrir le cœur de
l’Irlande et sa population. Joyeux et affectueux, les Irlandais se réunissent au pub, selon la tradition séculaire, pour danser au son de la
uilleann pipe et du bodhrán ! Parés à vous émerveiller ?

P OINT S  FORT S   

12 jours à travers les 6 parcs nationaux d'Irlande

Londonderry  et Belfast : l'Irlande du Nord

Achill Island, un des coups de coeur de 66 Nord



Jour par jour

JOUR 1 A RRIV ÉE EN IRLA NDE - DUBLIN -    PA RC NA T IO NA L    
DU W ICKLO W 

Arrivée sur Dublin (Irlande) et transfert libre jusqu'au centre v ille. Vous retrouvez votre
guide dans l'après-midi et transfert pour le parc national du Wicklow en minibus.
Installation en B&B et premier repas au pub ensemble. 

NB : votre agence peut bien entendu s'occuper de votre vol et de votre transfert vers
Dublin. Demandez à votre conseiller.

DÉTA IL

T ra nspo rt  :      Minibus
(1h30, 80 km)
Hé be rg e me nt  :        Bed &
breakfast
P e t it -d é je u ne r  :            libre
Dé je u ne r  :       libre

JOUR 2 PA RC NA T IO NA L DU W ICKLO W  - RA NDO  - S IT E           
MO NA S T IQ UE DE G LENDA LO UG H - KILLA RNEY         

Quoi de mieux qu'une belle entrée en matière par la découverte d'un ancien site
monastique, entre deux lacs, cerné par les montagnes du parc national de Wicklow ?
Provenant de l'irlandais "Gleann Dá Loch", qui signifie "vallée des deux lacs", la vallée
de Glendalough offre un charmant sentier baigné par l'ombre des chênes. Vous
empruntez une section du Wiclow way , un sentier de longue distance qui s'étend sur
130 km et serpente à travers des forêts denses, des landes couvertes de bruyères et
des lacs tranquilles. La riv ière Glenealo rejoint les deux lacs au creux de cette vallée
glaciaire, qui était autrefois le site d'un ancien établissement monastique fondé au VIe
siècle par Saint Kev in. Il faudra reprendre la route vers l'ouest pour gagner Killarney ,
v ia Cashel (comté de Tipperary) qui possède un des sites historiques majeurs de
l'Irlande, le Rock of Cashel. Installation à l'hébergement pour deux nuits et diner
ensemble.

DÉTA IL

T ra nspo rt  :      Minibus (4h,
300 km)
Ma rc he  :     3h
Dé n iv e lé  po s it i f  :         
200 m
Dé n iv e lé  né g a t if  :         
200 m
Hé be rg e me nt  :        Bed &
breakfast

JOUR 3 PA RC NA T IO NA L DE KILLA RNEY  - CA S CA DE ET         
S O MMET  DE T O RC ( 58 8 M)            - CERFS  - MUCKRO S S  
HO US E ( O PT IO N)     

Depuis le manoir de Muckross House, ses calèches à cheval et ses jardins, le sentier
traverse l'arboretum puis longe le lac avant de buter contre une jolie cascade, dans
une ambiance de jungle végétale. Noter la couleur de l'eau de la riv ière qui s'en
échappe... Très proche de la Guinness ;-) ! Au milieu des fougères, l'itinéraire emprunte
des marches qui s'élèvent progressivement. Le paysage s'ouvre sur une forêt de
roches moussues et d'arbres tortueux à l'ambiance mystérieuse. Plus loin, la lande
prend possession du terrain et les ajoncs se battent contre la bruyère dans le coeur
des marcheurs. Au sommet, la vue embrasse toute le parc national du Killarney , ses
lacs, ses forêts et ses montagnes. "Just Wouaw" ! Il faudra redescendre par les
pontons de bois au dessus de la tourbe, trésor des irlandais, et bien ouvrir les yeux
car des cerfs et des biches aiment à se reposer ici. Si les conditions et les horaires le
permettent, possibilité de v isiter en option le manoir de Muckross avant de rentrer à
l'hébergement.

DÉTA IL

Ma rc he  :     5h
Dé n iv e lé  po s it i f  :         
600 m
Dé n iv e lé  né g a t if  :         
600 m
Hé be rg e me nt  :        Bed &
breakfast

JOUR 4 KILLA RNEY  - PÉNINS ULE S A UV A G E DE D ING LE -         
FA LA IS ES  DE MO HER - DO O LIN      

Départ matinal pour la splendide péninsule de Dingle, sauvage, aux airs de bout du
monde. Les disciples de Saint Patrick ont laissé comme traces archéologiques leurs
demeures, les Beehive hut, maisons de pierres sèches, que vous verrez au bord de la
route. Petite balade sur un promontoire pour profiter de la vue avant de reprendre la
route, entre mer et montagne, pour gagner les falaises de Moher, depuis Hags Head.
Installation à l'hébergement pour deux nuits, dans la région de Doolin, la v ille des
musiciens.

DÉTA IL

T ra nspo rt  :      Minibus (5h,
310 km)
Ma rc he  :     5h
Dé n iv e lé  po s it i f  :         
100 m
Dé n iv e lé  né g a t if  :         
100 m
Hé be rg e me nt  :        Bed &
breakfast



JOUR 5 A RCHIPEL D ' A RA N - ILE D ' INIS HMO RE - FO RT  DE           
DUN A ENG US  - DO O LIN       :  MUS IQ UE T RA DIT IO NNELLE      

Depuis Doolin, embarquement pour l'archipel des Aran et plus précisément l'île
d'Inishmore. Arrivée sur l'île, votre guide vous accompagne à travers les minuscules
prés clôturés de pierres sèches, entre des plages où languissent des colonies de
phoques et de somptueuses falaises. Le fort de Dun Aengus, de forme semi-
circulaire, date de l'ère préceltique, et utilise la falaise comme défense naturelle. C'est
le monument "barbare" le plus magnifique d'Europe ;-) ! Vous reprenez le bateau,
admirez les îles d'Inishmaan et Inisheer avant de prendre pied à Doolin, 
dont les pubs chaleureux nous offrent une soirée au son de la musique celtique !

DÉTA IL

Ma rc he  :     4h
Dé n iv e lé  po s it i f  :         
150 m
Dé n iv e lé  né g a t if  :         
150 m
Hé be rg e me nt  :        Bed &
breakfast
Dîne r  :    libre

JOUR 6 PA RC NA T IO NA L DU BURREN - PLA G E DE DO G S  BA Y          
- LET T ERFRA CK  

Vous commencez la journée par une belle randonnée sur la plateau lunaire du Burren
("An Bhoireann", littéralement "le pays pierreux"). Entre les murs de pierres sèches,
les noisetiers et les phragmites dorés, le sentier emprunte les dalles de calcaires dans
un univers de lapiaz presque géométrique ! Observez ces points v iolets entre les
roches blanches et l'herbe verte. Ce sont des gentianes bleues, symbole du parc
national du Burren. L'itinéraire s'élève tranquillement et laisse apparaitre deux petits
promontoires aux courbes régulières, comme deux larges fossiles d'ammonites.
Après cette belle rando, il faudra reprendre le minibus et gagner la jolie plage de sable
blanc de Dogs Bay , juste après le charmant v illage de Roundstone. De quoi se
dégourdir les jambes avant d'atteindre notre hébergement proche de Letterfrack, au
coeur du parc national du Connemarra. Terre brûlée, au vent, des landes de pierre... ;-)

DÉTA IL

T ra nspo rt  :      Minibus (4h,
210 km)
Ma rc he  :     4h
Dé n iv e lé  po s it i f  :         
200 m
Dé n iv e lé  né g a t if  :         
200 m
Hé be rg e me nt  :        Bed &
breakfast

JOUR 7 PA RC NA T IO NA L DU CO NNEMA RA  - S O MMET  DE          
DIA MO ND HILL - A BBA Y E ET  J A RDINS  DE KY LEMO RE          
- D IS T ILLERIE DE W HIS KY    

Depuis le "v isitor center" du Parc National du Connemara et son intéressante
exposition sur la tourbe et la v ie des habitants de la région, vous partez faire
l'ascension de Diamond Hill, une montagne de la chaine des Twelve Bens. Le chemin
serpente entre les tourbières, piquées de bruyère et d'ajoncs. En haut, la cime vous
offre de jolies vues sur la région et le littoral. Dans l'après-midi, remontez le cours du
temps et partez découvrir l'iconique abbaye de Ky lemore, une abbaye bénédictine
fondée en 1920 sur le site du château éponyme. Magnifiquement située en bord du lac
Pollacappull et bordée par les Duchruach Mountains, l'abbaye porte en elle quelques
mystères : On dit que tous les sept ans, un cheval blanc surgit des eaux du lac voisin
de l'abbaye de Ky lemore, avant de disparaître dans la brume.... Apprenez l'histoire de
ce lieu et déambulez dans les magnifiques jardins v ictoriens avant de reprendre la
route. C'est presque l'heure de l'apéro. Et si on s'autorisait une pause dans une
distillerie ? La v isite vous apprendra tous les rouages de la fabrications de ce
breuvage aux 1000 nuances ! Installation à l'hébergement.

DÉTA IL

T ra nspo rt  :      Minibus
(2h30, 130 km)
Ma rc he  :     3h
A c t iv it é  :        3h
Dé n iv e lé  po s it i f  :         
370 m
Dé n iv e lé  né g a t if  :         
370 m
Hé be rg e me nt  :        Bed &
breakfast

JOUR 8 A CHILL IS LA ND - RA NDO  CRÊT E DE KEEM - BENMO RE       
( 3 3 2 M)  - PA RC NA T IO NA L DE W ILD  NEPHIN           

Randonnée matinale vers le sommet de Benmore (332m) par la ligne de crête. Depuis
la très belle plage de Keem, il faudra cheminer souvent hors sentier pour atteindre la
crête et la longer jusqu'au Benmore. Regardez autour de vous, vous dominez la mer
de la hauteur de la tour Eiffel !! La falaise est majestueuse, les fulmars et autres
mouettes tridacty les jouent dans la brise chargée d'embruns. A la suite de cette
randonnée, votre guide vous entraine au coeur du parc national de Wild Nephin, pour
une belle randonnée à la recherche d'un bothy , ces petits refuges rustiques des terres
celtes ! Installation à l'hébergement autour de Donegal.

DÉTA IL

T ra nspo rt  :      Minibus (4h,
230 km)
Ma rc he  :     4h
Dé n iv e lé  po s it i f  :         
430 m
Dé n iv e lé  né g a t if  :         
430 m
Hé be rg e me nt  :        Bed &
breakfast



À  NOTER
Re ma rq u e  i t iné ra i re  :          
L'itinéraire, les distances et les temps d'activités sont donnés à titre indicatif, et peuvent être modifiés selon l'état des routes, des
conditions météorologiques et du rythme du groupe. L'expérience du terrain et les connaissances de nos guides nous conduiront à choisir
la meilleure solution pour assurer votre sécurité et vous faire profiter au mieux des joyaux naturels de l'Irlande.

JOUR 9 PA RC NA T IO NA L ET  CHÂ T EA U DE G LENV EA G H -            
CERFS  ÉLA PHES  - IRLA NDE DU NO RD -     
LO NDO NDERRY ,  LA  W A LLED CIT Y       

« Là où les montagnes s'élèvent vers des cieux souvent changeants, et où le château
se dresse, majestueux et gris ; là où le lac calme se trouve encore sous cette colline
sauvage et accidentée, dans la vallée de la belle Glenveagh… » Tels sont les mots de
Herbert WK Sterrit pour définir l'env ironnement dans lequel vous marchez ce matin,
au sein du parc national de Glenveagh. Autour du château v ictorien s'étale un des plus
beaux jardins d'Irlande ; le lac est un lieu idéal pour la faune av iaire : plongeon à gorge
rouge, aigle royal, tétras-lyre, mésanges à longues queues..; les cerfs, loutres,
renards v ivent aussi dans ce cadre naturel sauvage. Après une v isite libre du manoir
(inclus), vous reprenez la route et passez la frontière pour l'Irlande du Nord juste avant
d'arriver à Londonderry . "Miles and Pounds", voilà les principaux changements !
Symbole de la guerre civ ile qui déchira le pays entre 1968 et 1998, la v ille v it en paix
depuis. Mais le passé est très présent. Balade en v ille pour observer les fresques, le
quartier de "free Derry", le Bogside, Waterloo Street et ses pubs... Installation à
l'hébergement pour la nuit.

DÉTA IL

T ra nspo rt  :      Minibus
(2h30, 160 km)
Ma rc he  :     3h
A c t iv it é  :        1h
Dé n iv e lé  po s it i f  :         
50 m
Dé n iv e lé  né g a t if  :         
50 m
Hé be rg e me nt  :        Bed &
breakfast

JOUR 10 LO NDO NDERRY  - CHA US S ÉE DES  G ÉA NT S  - BELFA S T            

Départ de Londonderry  pour gagner la côte d'Antrim, dans la prov ince d'Ulster, et qui
concentre tout le charme de l'Irlande. Via une partie de la tortueuse "Antrim Coast
Road", vous parvenez au site géologique extraordinaire de la Chaussée des géants.
Ici, une bataille se liv re entre les scientifiques et les poètes pour en déterminer
l'origine. D'un géant ou d'un volcan, quoiqu'il en soit, un site naturel majeur est né ! Ces
orgues basaltiques constitués d'env iron 40 000 colonnes verticales forment un site
volcanique remarquable ! La randonnée se poursuit en bord de mer, jusqu'aux ruines
du château de Dunluce. Dans l'après-midi, route pour Belfast.

DÉTA IL

T ra nspo rt  :      Minibus
(2h30, 160 km)
Ma rc he  :     3h
Dé n iv e lé  po s it i f  :         
100 m
Dé n iv e lé  né g a t if  :         
100 m
Hé be rg e me nt  :        Hôtel
Dîne r  :    libre

JOUR 11 BELFA S T  - MUS ÉE DU T IT A NIC - DUBLIN      

Profitez d'une matinée à Belfast pour découvrir la v ille : tour en black taxi, pour
découvrir le mur et les "gates" ou incroyable musée du Titanic, faites votre choix.
Après le déjeuner, départ pour Dublin et fin d'après-midi libre.

DÉTA IL

T ra nspo rt  :      Minibus
(2h30, 170 km)
Hé be rg e me nt  :        Hôtel
Dîne r  :    libre

JOUR 12 DUBLIN - RET O UR 

Petit déjeuner à votre hébergement et transfert libre (ou temps libre pour v isiter la
v ille) pour l'aéroport international de Dublin. 
Vous souhaitez prolonger votre voyage ? N'hésitez pas à nous consulter pour les
diverses options d'hébergement complémentaire sur Dublin, ou pour la réservation de
votre transfert aéroport et vol retour.

DÉTA IL

Dé je u ne r  :       libre
Dîne r  :    libre



Dates & prix

LES PROCHAINS DÉPARTS
(informations au 12/05/2024)

Nombre de participants : de 4 à 8

DU AU PRIX  TTC / PERS.  DÉPART CONFIRMÉ ?

LUN.  08/07/24 V EN.  19/07/24 2 595 € DÉPART CONFIRMÉ

LUN.  05/08/24 V EN.  16/08/24 2 495 € DÉPART CONFIRMÉ

 Le prix comprend

Les transferts sur place en minibus privé

L'hébergement tel que mentionné dans le programme

Les repas selon le jour par jour

L'encadrement par un guide-accompagnateur 66°Nord francophone

Les entrées dans les parcs et v isites prévues au programme

 Le prix ne comprend pas

Les frais d'inscription (à partir de 12 ans) : 18 € par personne

Vols Paris /  Dublin AR

Les taxes aériennes

Les transferts aéroport

La contribution carbone volontaire pour votre voyage en Ecosse : 5 € par personne.

Les repas mentionnés comme libres dans le programme

À pay er sur place 

Les boissons

Les dépenses personnelles

Les transferts aéroport

Les repas mentionnés comme libres dans le programme (prévoir entre 8 et 15€)

Les pourboires

Les options



 Assurances au choix

A s s u r a n c e  m u l t i r i s q u e  :                        4,1 % du voyage par personne

A s s u r a n c e  m u l t i r i s q u e  a v e c  e x t e n s i o n  é p i d é m i e  :                                               5,1 % du voyage par personne

A s s u r a n c e  p r e m i u m  ( v a l a b l e  p o u r  t o u t  v o y a g e  d o n t  l e  m o n t a n t  d é p a s s e  8 0 0 0 € / p e r s . )  :                                                                                  5 % du
voyage par personne

A s s u r a n c e  m u l t i r i s q u e  p r e m i u m  a v e c  e x t e n s i o n  é p i d é m i e  ( v a l a b l e  p o u r  t o u t  v o y a g e  d o n t  l e                                                                                     
m o n t a n t  d é p a s s e  8 0 0 0 € / p e r s . )  :                               6,1 % du voyage par personne

Pour ce voyage, nous vous recommandons notre assurance multirisque, spécialement étudiée pour le voyage d'aventure.

 Aérien

Nos prix sont calculés sans acheminement à destination. Les points de rendez-vous et de départ de chaque voyage sont indiqués sur
votre itinéraire. 

Mais rassurez-vous, nous pouvons réserver votre acheminement pour vous simplifier la v ie :

Une proposition à la carte (choix de la compagnie, aéroport de départ).

La transparence sur le prix du billet.

Les frais de gestion et de modification de vol inclus en cas d'incident.

Les transferts aéroport /  hôtel inclus à votre arrivée et départ (quand applicable).

Le tout pour un forfait fixe de 80 € /  personne.

 Options

Les assurances de voyage (voir le détail de nos assurances ci-dessous)

Chambre indiv iduelle à Dublin (sur demande et sous réserve de disponibilité) = à partir de 200 euros. La chambre pourra être dans un
établissement différent du groupe.

Nuit supplémentaire en chambre double avec petit déjeuner à Dublin. Prix par personne et par nuit : 160 € 

Nuit supplémentaire en chambre single avec petit déjeuner à Dublin. Prix par personne et par nuit : 280 € 



Détail du voyage

NIVEAU

Un séjour axé sur la découverte de toute l'île d'Irlande. 
Des randonnées d'env iron 2 à 5h par jour, sur des sentiers tracés, certains passages vertigineux, mais facilement contournables.

ENCADREMENT

Votre voyage est encadré par un guide-accompagnateur français ou irlandais francophone, faisant partie de l'équipe 66°Nord. En Irlande,
les guides sont polyvalents et peuvent à la fois s'occuper de l'encadrement du séjour, de la conduite ainsi que de la cuisine afin d'assurer
dans les meilleures conditions le déroulement et de rendre possible les voyages que nous proposons.

ALIMENTATION

Les petits déjeuner sont pris dans l'hébergement. 
Traditionnel, continental (céréales, oeufs au bacon, toasts etc...) ou original, c'est la touche personnelle de chaque B&B qui s'exprime !

Les repas du midi sont pris sous forme de piques niques (sauf si précisé dans le jour par jour), préparés par le guide et vous-même :
assortiment de sandwich ou salade de pâtes/riz + snacks, un fruit, un petit dessert, un jus de fruit + thé, café. Il est nécessaire de prévoir
vos contenants et couverts.

Les diners sont pris au pub ou au restaurant selon les soirs. Les fruits de mer sont excellents, ainsi que les poissons et le boeuf (l'Angus
est le meilleur des boeufs d'après les experts)!

Pour les spécialités locales, essayez le fameux irish stew (ragoût de boeuf), le délicieux saumon ou les fish and chips.

Enfin l'Irlande ne serait rien sans ses pubs qui eux mêmes ne seraient rien sans la Guiness, la Smithwicks ou le Bulmers !

HÉBERGEMENT

Nuit en Hôtel ou B&B sur Dublin en chambre double/twin avec salle de bain privée, exceptionnellement en triple/quadruple avec salle de
bain partagée.
Pour le reste du pays, hébergement en B&B base double/twin pour 2 personnes voire triple, à partager, avec salle de bain privée ou
partagée.

Au regard de la fréquentation des saisons et de la capacité des hébergements en Irlande qui sont le plus souvent de petite taille, il est
difficile de se loger durant l'été. 
Le groupe pourra être hébergé dans différents B&B proches, et nous pourrons également avoir des nuits en auberge de jeunesse de
qualité. 
Malgré un effort permanent dans le choix des hébergements, le niveau de confort et d'équipement des hébergements reste variable.

DÉPLACEMENT

Véhicule privé pour le groupe.

S i  v o u s  p re ne z  v o t re  t ra je t  e n  a v io n  a v e c  no u s  :                              
Votre billet d'av ion électronique sera à votre disposition 8 à 10 jours avant le départ, sur votre espace client, dont vous recevez
identifiant et mot de passe à l'inscription. 
Vol international Paris - Cork (Irlande) en aller (durée : 1h45 env iron) /  Dublin - Paris en retour sans escale (durée : 1h50 env iron).

BUDGET & CHANGE

L'Euro est la monnaie nationale (en Irlande du nord, c'est la Livre Sterling). Vous l'utiliserez pour vos quelques dépenses personnelles
(boissons, entrées dans les musées, ou options hors programme) et les repas libres.

POURBOIRES

Il s'agit d'une pratique usuelle et non obligatoire. Nous vous recommandons un montant entre 20 et 40 € par participant. Toutefois, il est
important de considérer que le pourboire, demeurant facultatif (n’étant pas une partie du salaire), doit être accordé en fonction de votre
niveau de satisfaction et des petites attentions de l'équipe locale.



Equipement

VÊTEMENTS À PRÉVOIR

Pour l'habillement, le sy st è me  " 3 c o u c he s"            est le meilleur.
Les vêtements les plus rapprochés du corps vous gardent au chaud et laissent facilement échapper la sueur. Les autres couches
conservent la chaleur ou vous préservent des conditions extérieures.

La  c o u c he  d e  ba se        
Portée à même la peau, c'est la première isolation que vous aurez. Soignez-la ! Des fibres techniques fines, type carline, capilene ou
merinos sont très efficaces, chaudes, souples, confortables et légères. Priv ilégiez la laine Merinos, aussi efficace en terme de thermicité
comme pour sa capacité à ne pas retenir les odeurs ! Ces matières sèchent très rapidement.
- Plusieurs T-shirts à manches courtes
- 1 T-shirt à manche longue
- 1 paire de collant (facultatif)

La  c o u c he  in t e rmé d ia i re            
Elle vous apporte de la chaleur tout en continuant à faire migrer la transpiration vers l'extérieur.
- 1 polaire fine (ou micropolaire)
- 1 veste Softshell ou une minidoudoune, pour un apport thermique supplémentaire et apprécié en Islande comme en montagne
- Quelques paires de chaussettes  de marche en laine
- 1 pantalon de randonnée
- 1 short de randonnée
- 1 casquette
- 1 bonnet (ou bandeau)
- 1 paire de gants fin
- 1 cache-cou type Buff
- 1 paire de lunette de soleil 

La  c o u c he  e x t é r ie u re            
Elle vous coupe du vent et des précipitations.
- 1 veste imperméable et respirante (hardshell 2 ou 3 couches) avec une membrane type Gore-Tex, H2No, Dryvent, MP+...
- 1 sur-pantalon imperméable et respirant, si possible avec une membrane type Gore-Tex, H2No, Dryvent, MP+...
- 1 paire de chaussures de “trekking” imperméables, confortables, antidérapantes, respirantes, avec une tige montante pour une
meilleure tenue du pied

Le climat est changeant en Irlande. On peut rencontrer les quatre saisons dans la même journée ;-) !

EQUIPEMENT À PRÉVOIR

- 1 paire de chaussures de marche basses
- 1 paire de chausson ou crocs pour le soir
- 1 tenue pour le soir
- 1 stick à lèvres et de la crème solaire
- 1 maillot de bain et 1 serv iette de bain
- 1 paire de bâtons de marche (utile)
- Des boules Quiès
- 1 gourde de 1,5 litres ou 2 équivalentes (Camelback ou gourdes rigides)
- Un couteau suisse ou équivalent (en soute !)
- Appareil photo et petite paire de jumelles (facultatif)
- Une petite spécialité de votre “terroir” (pour les pauses de midi)
- Un sursac pour protéger votre sac à dos de la journée (en cas de pluie
- Assiette/  Tupperware, couverts pour le pique-nique
- Quelques v ivres de courses : fruits secs, chocolat, barre de céréales, pour ceux qui le souhaite

BAGAGES

Ils sont transportés avec le groupe dans le minibus.

Nous vous conseillons de répartir vos affaires de la façon suivante :

Un petit sac à dos de rando (35-40 litres) : vous le conserverez avec vous dans l'av ion en bagage à main et vous le porterez chaque
jour avec vos affaires de la journée (gourde, appareil photo, polaire, pique-nique).

Un sac de voyage : il contiendra l'ensemble de vos affaires pour la semaine. Préférez à tout autre bagage un sac de voyage souple



avec fermeture éclair latérale (pas de valises ou de sacs rigides !). Limitez le poids à 15 kg maximum.

Attention, certains pays interdisent l'importation et l'utilisation des cigarettes électroniques, nous vous recommandons donc v ivement
de vous renseigner auprès des autorités compétentes (MAE, ambassade, consulat) avant votre départ.

PHARMACIE

Votre accompagnateur disposera d'une pharmacie de première urgence. Toutefois, il est recommandé d'apporter vos médicaments
personnels : Elastoplast, alcool iodé, aspirine, antiseptique intestinal, petits ciseaux, tricostéril, crème anti moustiques...

La carte européenne d'assurance maladie (CEAM) 
Elle permet de bénéficier d'une prise en charge sur place de vos dépenses de santé (soins médicaux et pharmaceutiques,
hospitalisations). Au moins deux semaines avant votre départ, demandez le formulaire à votre Centre de Sécurité Sociale. Toutes les
informations concernant cette carte sont disponibles sur le site : http:/ /www.ameli.fr



Formalités & santé

PASSEPORT

Oui, valable 6 mois après la date de retour.

En plus de votre passeport ou de votre CNI, nous vous conseillons de voyager avec une photocopie en permanence sur vous (la double
page où figure la photo), qui vous dépannera en cas de perte ou de vol de l'original.

Attention : les enfants doivent posséder un passeport (ou une CNI) indiv iduel, et ne peuvent plus être inscrits sur le passeport de leurs
parents.
Pour les mineurs non accompagnés par leurs parents, ou ceux voyageant avec leurs parents mais ne portant pas le même nom, une
autorisation de sortie du territoire est nécessaire.

A partir du 15 janv ier 2017, un enfant qui voyage à l'étranger sans être accompagné de l'un de ses parents doit présenter les 3
documents suivants :

- Pièce d'identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport + v isa éventuel en fonction des exigences du pays de destination (à
vérifier en consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv .fr )
- Photocopie du titre d'identité valide du parent signataire : carte d'identité ou passeport
- Formulaire d'autorisation de sortie du territoire signé par l'un des parents titulaire de l'autorité parentale.

NB : cette autorisation peut être requise par certains pays lorsque l'enfant mineur voyage avec un seul de ses parents (par exemple :
Algérie, Maroc, Suisse : à vérifier en consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv .fr

VISA

Non

CARTE D'IDENTITÉ

Oui 
À compter du 1er janv ier 2014, la durée de validité des cartes nationales d'identité (CNI) délivrées aux personnes majeures passera de 10
à 15 ans. Attention, cette prolongation ne concernera pas les CNI délivrées aux mineurs qui resteront toujours valables 10 ans. Un décret
v ient en effet d'être publié en ce sens au Journal officiel du vendredi 20 décembre 2013. Cet allongement de 5 ans concernera à la fois :
les nouvelles CNI délivrées à partir du 1er janv ier 2014, les CNI délivrées entre le 2 janv ier 2004 et le 31 décembre 2013. Pour les CNI
délivrées entre le 2 janv ier 2004 et le 31 décembre 2013, cette prolongation de 5 ans n'impliquera aucune démarche particulière de la part
des usagers, la date de validité inscrite sur le titre n'étant pas modifiée. Pour chaque pays acceptant la carte nationale d'identité comme
document de voyage, le ministère de l'intérieur propose une fiche d'information traduite. 
http:/ /www.interieur.gouv .fr/Actualites/L-actu-du-Ministere/Duree-de-validite-de-la-CNI

VACCINS

Depuis la pandémie, la plupart des pays n'accueillent que des personnes vaccinées contre la COVID. 
Les obligations sanitaires de chaque pays face à la pandémie évoluent fréquemment, il est important et de votre responsabilité de les
consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministère des affaires étrangères, rubrique "Conseil aux voyageurs".

RECOMMANDATIONS SANITAIRES

Les obligations sanitaires de chaque pays face à la pandémie évoluent fréquemment, il est important et de votre responsabilité de les
consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministère des affaires étrangères, rubrique "Conseil aux voyageurs


