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Les Acores constituent un ensemble d'fles volcaniques aux paysages denses et verdoyants, véritable paradis pour les randonneurs,
avec une diversité incroyable, une authenticité conservée et une faible fréquentation touristique.

Nous commengons par une petite mise en jambe a Sao Miguel, I'le la plus montagneuse puis nous nous envolons vers Sao Jorge, I'le a
la douceur de vivre, oU nous alternons randonnées et baignades tout en changeant de décor. Sur [I'fle de Pico, nous faisons l'ascension du
sommet culminant éponyme a 2351 m d'altitude. Nous nous remettons ensuite de cet effort lors d'une sortie bateau bien méritée pour
aller observer le monde des cétacés. Nous terminons par Faial, I'le bleue avec ses haies d'hortensias et son volcan né ily a une
cinquantaine d'années.
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POINTS FORTS
Les Agores en 4 Tles et 15 jours , un paradis pour les randonneurs
L'ascension du Volcan Pico, point culminant du Portugal, et les droits d'entrée inclus !
De nombreuses possibilités de baignades dans des piscines naturelles

En option : sortie bateau - observation des cétacés



Jour par jour
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PONTA DELGADA - FURNAS

Arrivée sur I'fle de Sao Miguel & Ponta Delgada avant de rejoindre notre premier hotel a
Furnas.
*Transfert aéroport - hotel inclus sivous avez réservé le vol avec nous.

FURNAS - TOUR DU LAGOA DO FURNAS

Furnas est située a l'intérieur d'un volcan au centre de I'lle de Sao Miguel.

Nous marchons autour du lac de Furnas, puis nous observons des caldeiras fumantes
et bouillonnantes. Nous finissons la journée par un bain dans les eaux chaudes. (Visite
en option du Parc de Terra Nostra, connu pour ses arbres deux fois séculaires.) Nuit a
Furnas.

LAGOA DO FOGO - PONTA DELGADA.

Nous nous élevons dans une forét d'eucaly ptus, de pittosporum et d'acacias puis
suivons un cours d'eau avant de rejoindre la rive de la Lagoa de Fogo.

Notre itinéraire nous offre de superbes points de vue sur la cote sud de Sdo Miguel,
Vila Franca do Campo, son flot et la Ribeira da Praia.

A noter que ce parcours s'effectue entierement dans une zone classée Réserve
Naturelle. Il releve de la responsabilité de chacun de contribuer a sa protection et de
garantir sa biodiversité en conservant cet habitat naturel.

Nuit a Ponta Delgada.

LAGOA DAS SETE CIDADES - PONTA DELGADA

Avujourd'hui, nous prenons la direction du Lagoa das Sete Cidades, a la découverte
d'une des plus belles caldeiras des Agores. Deux lacs (Lagoa Azul et Lagoa Verde)
sont nichés dans le cratére immense de ce volcan, offrant un paysage
impressionnant et surprenant.

En cours de chemin, nous nous arrétons a Porto Formoso du c6té Nord pour visiter
une "Casa de Cha ", seul endroit en Europe oU est cultivée et traitée la production du
camélia qui produit le thé.

Nuit & Ponta Delgada.

LAGO DO CANARIO

Journée randonnée a Lago do Canario.
Ou en option : sortie cétacés (a régler sur place).
Nuit a Ponta Delgada.

Hébergement :
Residencial
Petit-déjeuner : libre
Déjeuner : libre

Diner : libre

Transport : Véhicule
privé

Dénivelé positif :
300m

Dénivelé négatif :
300m
Hébergement :
Residencial

Marche : 5h
Hébergement : Hotel

Marche : 5h
Dénivelé positif :
450 m

Dénivelé négatif :
450 m

Hébergement : Hotel

Marche : 4h
Dénivelé positif :
350 m

Dénivelé négatif :
350 m

Hébergement : Hotel
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ILE DE SAO MIGUEL - ILE DE SAO JORGE - VELAS

Vol pour I'le de Sao Jorge et transfert pour le village de Velas ou nous nous installons
pour 3 nuits.
Découverte des environs de Velas et baignade possible dans des piscines naturelles.

En fonction des horaires du vol intérieur pour I'lle de Sao Jorge, le programme peut
8tre adapté.

LES FAJAS DE SANTO CRISTO & DAS CUBRES

Les fajas sont des éboulements de montagne qui ont formé des plateaux. Icj, ils se
sont produits en bord de mer.
Ces fajas, par leur superficie, sont uniques en Europe.

Aprés un transfert jusqu'a Serra do Topo, nous descendons pour arriver a la caldeira
do Santo Cristo et ensuite jusqu'au lac salé de la faja puis nous suivons un chemin
cotier pour arriver a la faja das Cubres,

LES FAJAS DE SAO JOAO & DAS VIMES

Apres le petit-déjeuner, nous partons en véhicule jusqu'a la Serra do Topo.

La randonnée du jour est une rando cotiere oU nous empruntons le chemin des
douaniers jusqu'a la faja de Sao Joao, puis nous continuons vers la faja das Vimes.

En route, nous visitons une plantation de café suivi d'une dégustation.

ILE DE SAO JORGE - ILE DE PICO - GRUTA DA TORRE

De bon matin, nous embarquons sur le bateau pour traverser jusqu'a I'le de Pico.
Nous nous installons & Madalena pour 3 nuits puis faisons route pour Gruta da Torre.
Nous pénétrons sous terre pour découvrir un tube volcanique (ancienne coulée de
lave quia formé un tunnel), puis nous descendons vers la mer pour découvrir les
vignobles, poussant 8 méme les laves, classés au patrimoine mondial de 'UNESCO.
Nous arrivons ensuite & pied a notre hébergement.

Baignade possible.

ASCENSION DU PICO

Journée soumise aux caprices du temps. Nous partons pour l'ascension du plus haut
sommet du Portugal : 2351m.

Un dénivelé qui ne laisse pas de glace devant tant d'accumulation de lave. La nature
est restée figée en laissant les traces des éruptions volcaniques. Lorsque nous
arrivons sur le bord de la caldeira, nous avons un spectacle inoubliable et cette
impression, qu'a tout moment, les tunnels de lave peuvent encore déverser le sang
de la terre.

Note

* En cas de mauvais temps, d'autres promenades nous attendent en bord de mer.

* Le Pico est découpé en deux parties : la caldeira et un autre petit céne volcanique
qui constitue le sommet (appelé « Petit Pico »). L'ascension du Pico se fait jusqu’a la
caldeira car celle du Petit Pico est tres périlleuse (roche volcanique trés abrasive,
terrain instable etc.). Cette derniére n'est jamais prévue au programme.

Transport : Véhicule
privé, Avion
Hébergement : Hotel

Marche : 4h-5h
Dénivelé positif :
150 m

Dénivelé négatif :
800 m
Hébergement : Hotel

Marche : 4h-5h
Dénivelé positif :
650 m

Dénivelé négatif :
1000 m
Hébergement : Hotel

Transport : Bateau,
Véhicule privé

Marche : 3h
Hébergement : Hotel

Marche : 6h-7h
Dénivelé positif :
1060 m

Dénivelé négatif :
1060 m
Hébergement : Hotel
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RANDONNEE CAMINHOS DOS BURROS - ILE DE FAIAL

Avujourd'hui, notre véhicule nous dépose sur le plateau, & 750 m d'altitude ou veille non
loin le volcan Pico.

Nous empruntons un sentier de muletiers sur un des principaux axes qui traversait
auparavant I'fle du nord au sud. D'abord, en terrain dégagé avec de beaux points de
vue, puis en sous-bois, c'est une randonnée agréable qui nous améne jusqu'a Vila de
Sao Roque.

Derniére nuit & Madalena.

ILE DE FAIAL - LE VOLCAN CAPELINHO

Selon I'heure prévue du ferry, nous nous rendons ensuite au port pour prendre le
bateau jusqu'a I'lle de Faial, ou nous nous installons pour 2 nuits & Horta.

Parmi tous les paysages des Acores, il en est certains au go0t de cendre. En 1957, la
partie ouest de I'fle de Faial est enfumée. Un volcan naft des flots bouillonnants. En
une année explosive, le Capelinho a recouvert le phare et son village de cendres.
Découverte de ce paysage lunaire en bordure d'océan.

LA CALDEIRA DO FAIAL

Nous partons ce matin de nouveau pour une randonnée dans l'ambiance ty pe que
nous venons chercher aux Agores.

C'est depuis le bord du cratére de la caldeira de Faial que nous entamons notre
randonnée. Il s'agit d'un volcan endormi de 2 km de diamétre et 400 métres de
profondeur, dont l'origine date de 500 000 ans. Nous quittons alors cette caldeira,
couverte d'une exubérante végétation de laurisylve, souvent dans la brume, ajoutant
|& un peu plus de mysticisme a I'atmosphére. Puis nous descendons par des chemins
d'un autre age aux contreforts de l'ancien volcan Ribeirinha, apparuily a 800 000
ans.

ILE DE FAIAL - ILE DE PONTA DELGADA

Temps libre.
Vol Horta - Ponta Delgada. Nuit & Ponta Delgada.

En fonction des horaires du vol intérieur, le programme peut étre adapté.

PONTA DELGADA

En fonction de vos horaires de vol, transfert libre pour I'aéroport.
*Transfert hotel - aéroport inclus sivous avez réservé le vol avec nous.

Marche : 4h
Dénivelé positif :
120 m

Dénivelé négatif :
870 m
Hébergement : Hotel

Marche : 4h-5h
Dénivelé positif :
600 m

Dénivelé négatif :
1000 m
Hébergement : Hotel

Marche : 5h
Dénivelé positif :
150 m

Dénivelé négatif :
1050 m
Hébergement : Hotel

Transport : Avion
Hébergement : Hotel
Diner : libre

Transport : Avion
Déjeuner : libre
Diner : libre

Suivant les conditions météorologiques et opérationnelles, I'accompagnateur pourra modifier cet itinéraire, pour votre sécurité et celle du
groupe.

Afin de vous offrir un plus grand nombre de départs garantis, ce voyage est aussi proposé par Atalante, le spécialiste du trek.



Dates & prix

LES PROCHAINS DEPARTS
(informations au 02/05/2024)

Nombre de participants:de 5 a 15

DU AU PRIX TTC / PERS. DEPART CONFIRME ?
SAM. 15/06/24 SAM. 29/06/24 3300¢€ DEPART CONFIRME
SAM. 06/07/24 SAM. 20/07/24 3395¢€ DEPART CONFIRME
SAM. 03/08/24 SAM. 17/08/24 3 895 € DEPART CONFIRME

3 PLACES RESTANTES

SAM. 31/08/24 SAM. 14/09/24 3150 € DEPART CONFIRME

Le prix comprend

Les vols internationaux Paris / Ponta Delgada / Paris

Les vols intérieurs les JO6 et J14.

L'hébergement en chambre double

Les petits-déjeuners

Les déjeuners du jour 02 au jour 14

Les diners des jours 02 au jour 13

Les transferts en véhicule privé

Les entrées et/ou droits d'accés aux site selon programme, dont 'ascension du Pico

L'encadrement par un accompagnateur francophone.



Le prix ne comprend pas

Les frais d'inscription (a partir de 12 ans) : 18 € par personne
Les assurances
Les taxes aériennes

La contribution a la neutralité carbone pour votre voyage aux Agores : 5 € par personne

A payer sur place

Les déjeuners des jours 01 et 15
Les diners des jours 01 et 14 (et 15).
Les boissons

Les dépenses personnelles

Les pourboires

La sortie en mer en option pour I'observation des cétacés (80 € par personne).

Assurances au choix

Assurance multirisque : 4,1 % du voyage par personne
Assurance multirisque avec extension épidémie :51 % du voyage par personne

Assurance premium (valable pour tout voyage dont le montant dépasse 8000€ /pers.) 5%du
voyage par personne

Assurance multirisque premium avec extension épidémie (valable pour tout voyage dont le
montant dépasse 8000€ /pers.) : 6,1% du voyage par personne

Pour ce voyage, nous vous recommandons notre assurance multirisque, spécialement étudiée pour le voyage d'aventure.

Départs de province

Les prix ci-dessus sont calculés au départ de Paris (sile vol est inclus), sont soumis a disponibilité au moment de votre réservation, et
sont susceptibles d'augmenter au fur et @ mesure que le départ se rapproche.

Des départs d'autres villes sont possibles. Pour plus d'informations, nous consulter.

Options

Le supplément chambre individuelle (sur demande et sous réserve de disponibilité) : 910 € (départ du 03/08/2024) et 945 € (les
autres départs).

Attention : sivous ne réservez pas avec nous les vols internationaux que nous avons prévu sur ce voyage (au départ de Paris), il
vous faudra réserver vous-méme les vols intérieurs les JO6 et J14 aux horaires suivants : J6, Ponta Delgada - Sao Jorge, 16h20 -
17h15 ; J14, Horta - Ponta Delgada 12h30 - 13h25.



Détail du voyage
Journée plus soutenue le J10 avec I'ascension facultative du Pico.

Installé depuis de nombreuses années, notre agence locale vous garantit une expérience de voyage actif réussie, grace a nos guides et
a nos infrastructures logistiques. Pendant votre voyage, vous étes accompagné par nos guides d'aventure, mobilisés a 100% pour vous
faire découvrir des endroits insolites en pleine nature. Laissez-vous guider...

Votre accompagnateur portugais francophone il a été choisi pour son expérience du terrain, sa connaissance spécifique d'une aire
géographique et de la culture s'y rattachant et pour sa passion a faire découvrir le pays.

Pique-nique le midi, le plus souvent transporté dans votre sac a dos. Le soir, repas chaud.
N'oubliez pas que vous bénéficiez de produits détaxés a I'aéroport d'embarquement.

Les hébergements sélectionnés pour ce circuit I'ont tous été pour leur niveau de confort et leur position stratégique, afin d'éviter de trop
nombreux transferts.
Les serviettes de toilette sont fournies dans les hébergements.

Sur I'lle de Sao Miguel, nous logeons a Furnas et a Ponta Delgada.

A Furnas, I'hébergement est un residencial 3* (petit hotel familial) situé & 2 minutes du centre de Furnas et tout proche du lagoa do
Furnas. Cet hébergement disposent de salles de bains privées dans les chambres et de TV satellite. Il détient également un agréable
jardin et une petite piscine extérieure.

A Ponta Delgada, I'hébergement est un hotel 3*.

Sur I'tle de Sao Jorge, nous utilisons depuis de trés nombreuses années un hotel 2* situé a quelques metres du port de Velas. Sa
situation centrale et son ambiance familiale nous fait sentir comme a la maison. En terme de services, il n'a pas grand chose a envier
aux 2 autres établissement: WIFI gratuit, salle de bains privées et TV dans les chambres.

Sur I'tle de Faial, nous sommes hébergés en hotel 4* a Horta, I'un des ports de plaisance les plus animés au monde, halte obligatoire
pour les voiliers entreprenant la traversée entre les Caraibes et I'Europe. Les chambres disposent toutes de TV, salle de bains privées.
Le WIFI gratuit est disponible dans tout I'établissement.

Sur I'fle de Pico, nous sommes hébergés a Madalena, a quelques métres seulement du port. Il s'agit d'un hotel 4* avec piscine

extérieure. Les chambres disposent toutes de TV, salle de bains privées. Le WIFI gratuit est disponible dans tout I'établissement. De plus
I'n6tel disposent d'un gy mnase, d'un service de laverie et d'un sauna.

Sivous avez pris les vols avec nous : accueil et transfert de I'aéroport de Ponta Delgada jusqu'a I'hébergement 1ére nuit a Furnas. Si
vous avez pris les vols de votre c6té, transferts aéroports libre et RDV avec le guide le soir a I'hétel a Furnas.

Dispersion le J15 & Punta Delgada apres le petit déjeuner a I'hotel.
*Transfert hotel - aéroport inclus sivous avez réservé le vol avec nous.

Vol intérieur, bateau, bus, taxi et pédestre.
La monnaie est I'Euro. Les banques sont fermées le week-end. Toutes les villes sont équipées en distributeurs automatiques.

Il s'agit d'une pratique usuelle et non obligatoire. Selon votre satisfaction a la fin de votre voyage, il est d'usage de donner un pourboire a
votre guide et a I'équipe locale. Il doit étre adapté en fonction du niveau de vie du pays et de la durée de votre voyage. C'est votre geste



d'appréciation par rapport a la prestation regue.
En accord avec votre guide, il pourra se charger de répartir cette somme a I'ensemble de I'équipe de maniére équitable.



Equipement

Les vétements, des pieds a la téte :
chaussures de trekking sandales de trekking

Ce sont les meilleures amies du trekkeur. Elles doivent réunir trois qualités : solidité, bonne tenue du pied et de la cheville (tiges hautes) et
imperméabilité. Choisissez des chaussures a semelles antidérapantes, a crampons et relativement rigides, elles doivent bien accrocher
au terrain. Les semelles de type "Vibram" ont une longue renommée, donnez leur votre préférence sivous avez le choix.

chaussures légéres (tennis) ou sandales

a enfiler lors des étapes dans des villes, villages.
chaussettes légeres
pantalon ample

pull-over chaud ou fourrure polaire

Cette derniére a l'avantage d'étre résistante, chaude, légére, séche rapidement, avec un contact doux. Les plus adaptées, bien
connues des montagnards, sont les fibres Polartec, Carline et Ulfrotté.

shorts ou bermudas

anorak chaud

cape de pluie

chapeau

maillot de bain et serviette de bain (baignade dans eaux chaudes)
bonnes lunettes de soleil

Gants et Bonnet pour l'ascension du Pico (température fraiche et roche abrasive pour les mains)

baton(s) de marche (facultatifs)
sacs plastiques pour |'étanchéité de vos affaires, appareils photos et vétements.

bloc-notes, tenir un journal est une grande activité des trekkers.

une trousse de toilette et serviettes de toilette et bain
creme de protection solaire (visage et levres)

gourde de 1 litre minimum, Iégére et isotherme
couteau de poche, multi-usages de préférence

une boite en plastique pour les piques-niques, des couverts et un gobelet

L'ensemble de vos bagages doit étre réparti dans 2 sacs :
Prévoir un sac de voyage souple a fermeture éclair latérale de 15 Kg maximum. Pendant le trekking, il contiendra les affaires que vous
n'utiliserez pas pendant la journée.

Un petit sac a dos (contenance environ 40 |) pour vos affaires de la journée : pull,

t-shirt de rechange, gourde, pique nique du midi, lunettes, petit matériel...



Attention, certains pays interdisent l'importation et l'utilisation des cigarettes électroniques, nous vous recommandons donc vivement
de vous renseigner auprés des autorités compétentes (MAE, ambassade, consulat) avant votre départ.

Votre accompagnateur disposera d'une pharmacie de premiére urgence pendant le circuit. Toutefois, il est recommandé aux participants
d'apporter leurs médicaments : aspirine, antiseptique intestinal, petits ciseaux, tricostéril, creme de protection solaire visage et levres...
Pensez également a vos pieds : élastoplast, éosine, etc...

NB : Il n'y a pas d'antibiotiques "courants" dans la pharmacie commune. Aussi chaque participant doit apporter, s'il le souhaite, son propre
traitement en fonction de sa tolérance.

La carte européenne d'assurance maladie (remplace le formulaire E111). Disponible sur demande auprés de votre bureau CPAM.

La carte européenne d'assurance maladie (CEAM)

Elle permet de bénéficier d'une prise en charge sur place de vos dépenses de santé (soins médicaux et pharmaceutiques,
hospitalisations). Au moins deux semaines avant votre départ, demandez le formulaire a votre Centre de Sécurité Sociale. Toute les
informations concernant cette carte sont disponibles sur le site : http://www.ameli.fr



Formalités & santé

Pas obligatoire. Communauté Européenne.

En plus de votre passeport ou de votre CNI, nous vous conseillons de voyager avec une photocopie en permanence sur vous (la double
page ou figure la photo), qui vous dépannera en cas de perte ou de vol de I'original.

Attention : les enfants doivent posséder un passeport (ou une CNI) individuelle, et ne peuvent plus étre inscrits sur le passeport de leurs
parents.

Pour les mineurs non accompagnés par leurs parents, ou ceux voyageant avec leurs parents mais ne portant pas le méme nom, une
autorisation de sortie du territoire est nécessaire.

A partir du 15 janvier 2017, un enfant qui voyage a I'étranger sans étre accompagné de I'un de ses parents doit présenter les 3
documents suivants :

- Piece d'identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport + visa éventuel en fonction des exigences du pays de destination (a
v érifier en consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv .fr)

- Photocopie du titre d'identité valide du parent signataire : carte d'identité ou passeport

- Formulaire d'autorisation de sortie du territoire signé par I'un des parents titulaire de l'autorité parentale.

NB : cette autorisation peut étre requise par certains pays lorsque I'enfant mineur voyage avec un seul de ses parents (par exemple :
Algérie, Maroc, Suisse : a vérifier en consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv .fr

Non

Oui

A compter du Ter janvier 2014, la durée de validité des cartes nationales d'identité (CNI) délivrées aux personnes majeures passera de 10
a 15 ans. Attention, cette prolongation ne concernera pas les CNI délivrées aux mineurs qui resteront toujours valables 10 ans. Un décret
vient en effet d'étre publié en ce sens au Journal officiel du vendredi 20 décembre 2013. Cet allongement de 5 ans concernera a la fois :
les nouvelles CNI délivrées a partir du 1ler janvier 2014, les CNI délivrées entre le 2 janvier 2004 et le 31 décembre 2013. Pour les CNI
délivrées entre le 2 janvier 2004 et le 31 décembre 2013, cette prolongation de 5 ans n'impliquera aucune démarche particuliere de la part
des usagers, la date de validité inscrite sur le titre n'étant pas modifiée. Pour chaque pays acceptant la carte nationale d'identité comme
document de voyage, le ministére de l'intérieur propose une fiche d'information traduite.

http://www.interieur.gouv .fr/ Actualites/L-actu-du-Ministere/ Duree-de-v alidite-de-la-CNI

Depuis la pandémie, la plupart des pays n'accueillent que des personnes vaccinées contre la COVID, pensez a vous informer
régulierement sur les conditions sanitaires, et gardez en téte qu'elles sont évolutives. Assurez-vous cependant que les vaccins

pratiqués couramment dans les pays occidentaux (tétanos, diphtérie, poliomyélite, ty phoide) sont encore valables. Vaccins hépatite A et
B également recommandés.

Les obligations sanitaires de chaque pays face a la pandémie évoluent fréquemment, il est important et de votre responsabilité de les
consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministére des affaires étrangeres, rubrique "Conseil aux voyageurs

Sur ce voyage inter-iles, nous vous demandons de nous fournir dans les meilleurs délais une copie de la piece d'identité avec laquelle
vous voyagez.
En effet, ces informations sont indispensables pour pouvoir réserver les billets de bateau.



